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【音楽を楽しもう 介護について語ろう】
第８回家族介護支援事業第８回家族介護支援事業平成30年度

日本音楽療法学会認定音楽療法士の

長島 律子氏（中央）と、毎日ご家族を

介護なさっている参加者の皆さん8名

輪になりトーンチャイムで楽しむ皆さん

の様子（右）

トーンチャイムとその楽譜（下）   

第125号第125号

忙しい時間をやりくりして参加され、ご自分の

辛い状況を語られたり、心に沁みる歌を歌ったり、

泣いて笑っての貴重な時間を過ごされました。

(平成31年2月25日開催)

懐かしい歌を歌い、
　大好きな趣味の話で、
　　心の窓が開く瞬間。

懐かしい歌を歌い、
　大好きな趣味の話で、
　　心の窓が開く瞬間。

懐かしい歌を歌い、
　大好きな趣味の話で、
　　心の窓が開く瞬間。

4ページ下の【介護支援用ロボットスーツ装着
体験】の写真を撮り、一緒に見学させていただ
きました。「AI、ロボットが介護に？」と懐疑
的なご意見もあるかと思いますが、日々大変な
思いをされている介護者の方々を思う時、利用
は大きな力になると感じました。(Y.O)

編集者からのひとこと

使用済みの切手の寄付使用済みの切手の寄付
ご協力、ありがとうございます！ご協力、ありがとうございます！
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1人で考え込まずに いらしてください
心配ごと相談
毎週水曜日
不　要

13：00～ 16：00
（受付12：30～15：30）

さわやかセンター
無　　　料

平成31年

月
予 約

時 間

会 場
相談料

内容例

相談の
流れ

５月
６月
７月

８日
５日
３日

８日
５日
３日

15日
12日
10日

22日
19日
17日

29日
26日
24日 31日

心配ごと相談（弁護士相談）

相続・遺言　財産　家族関係　男女・夫婦　隣人関係
生活・環境　住宅・不動産　金銭関係　その他

★心配ごと相談は、予約が要りませんので
　気軽にいらしてください。

★弁護士相談は、毎週水曜日の『心配ごと相談』
　にて事前にお話を伺い、弁護士相談が必要な場合
　に【予約】となります。

弁護士相談

第一水曜日

要

13：00
～15：30

家族介護支援事業開催予定家族介護支援事業開催予定
　家族介護に関心のある一般住民の方及び実際に介護に携わっている方を対象に、介護に関する知識や技術、介護者
の健康管理等について学ぶための介護教室を年６回開催しています。また、高齢者を介護している家族の心身のリフレッ
シュと介護者相互の交流を図るため、介護者交流会を年２回開催しています。

※開催日程・内容・場所は変更になる場合があります。
詳細は社会福祉協議会ホームページまたは広報あみをご確認下さい。

【問い合わせ】地域包括支援センター
887-8124（直通）

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

2019年　5月

2019年　6月

2019年　7月

2019年　9月

2019年10月

2019年11月

2019年12月

2020年　2月

開催日程 内容 開催場所

（交流会）

（交流会）

救急蘇生法・AED講習

未定

認知症サポーター養成講座

認知症を防止する食

福祉用具と住宅改修

バス旅行

肩こり・腰痛予防体操

口腔ケア

消防署

さわやかセンター

さわやかセンター

さわやかセンター

さわやかセンター

千葉県佐原市

さわやかセンター

さわやかセンター

と　　　き

しゃきょうだより（8）





愛の募金箱愛の募金箱
楽生
（有）カワサキスタジオ
中央公民館
ケアセンター阿見
理想科学工業（株）　筑波工場
（株）ツムラ　茨城工場
霞ヶ浦薬剤センター薬局
水戸信用金庫　阿見支店
阿見ゴルフ練習場
茨城県自動車学校　土浦校
予科練平和記念館
福祉センターまほろば

本郷ふれあいセンター
（株）常陽銀行　荒川沖東支店
うずら出張所
阿見翔裕園
阿見郵便局
MCフードスペシャリティーズ（株）
阿見青宿郵便局
阿見中央一郵便局
学校法人　霞ヶ浦高等学校
君原公民館
（株）筑波銀行　阿見支店
舟島ふれあいセンター

三菱ケミカル（株）横浜研究所　阿見センター
フタムラ化学（株）　茨城工場
かすみ公民館
水郷つくば農業協同組合　阿見支店
阿見第一クリニック
マイアミショッピングセンター
町民活動センター
阿見町役場　政策秘書課
阿見町役場　会計課
社協事務所カウンター

合計  119,423円

阿見町善意銀行阿見町善意銀行
北嶋　のり子
タウンAMI女性の会
理想科学工業（株）筑波工場
匿名
吉原ゴルフ会　福岡：染谷
阿見町商工会青年部
大地のめぐみ直売所
阿見ライオンズクラブ

匿名
中郷東区　催事部会
匿名
カラオケ　アマドール
土浦友の会
おむすびの会
匿名

米　6ｋｇ
21,411円

72,195円
60,284円
60,500円
19,036円
30,000円

毛糸・布
5,620円
玄米30ｋｇ
30,000円
5,000円
30,408円
30,000円

平成31年1月1日～平成31年3月31日 温かい心をお寄せ下さった方々 （敬称略）

町善意銀行では、各事業所、施設等に愛の募金箱の設置を依頼し、多くの方々からご協力いただいております。
これらの募金は、社会福祉への総参加による事業推進資源として大切に活用させていただいております。

使用済み切手・書き損じ葉書収集使用済み切手・書き損じ葉書収集
シルバー人材センター
匿名　他6名
深澤　禮子
朝日中学校

君原小学校
お弁当のくっくる
阿見町役場　社会福祉課
（有）箱田製作所

かすみ公民館
齊藤　鷹一
（株）樹里

広川　嘉子
奥田　富美子
根本　敏夫

平成31年1月1日～平成31年3月31日（敬称略） たくさんの古切手・書き損じはがき等ありがとうございます

平成30年7月1日より実施いたしました法人会員募集に

つきましては、町内各法人事業所様のご協力により209件

のご加入を賜り、厚く御礼申し上げます。

今後とも、地域と密着した福祉活動を展開していくため

に、法人会員の皆様のなお一層のご支援ご協力をお願い申

し上げます。

昭和運送㈱

ＭＣフードスペシャリティーズ ㈱土浦工場

㈱金井銅器製作所 霞ヶ浦工場

㈱樹里

㈱常陽銀行 阿見支店

㈱常陽銀行 荒川沖東支店

㈲ヨシダ印刷

㈱アールエム

アイリスオーヤマ㈱ つくば工場

青山電気商会

㈱浅野表具店

(福)あすなろ会 ＡＭＩ福祉工場

㈲アベ住設

㈲アミール

㈲アミカブルサービス

あみ小林クリニック

㈱阿見商業開発

(宗)阿弥神社

阿見葬祭㈱

阿見第一クリニック

阿見長寿館

あみ動物病院

阿見認定こども園

㈱阿見ビジネスセンター

㈲荒木造園

㈲荒為商店

㈱イーグル商事

㈲飯塚工務店

㈲飯野自動車商会

㈲飯野木材

飯村獣医科病院

㈱イシケン工業

㈱イズミヤ

伊勢屋

一誠商事㈱

㈱伊東商事

茨城県信用組合 阿見支店

今井設備㈱

印南クリニック

㈲魚清

㈱打田製作所 茨城工場

ＳＢＳフレック㈱ 阿見営業所

ＮＰＯまいあみ

エボニック ジャパン㈱ 筑波工場

㈱エム・ディ・インスツルメンツ

黄金開発商事㈱

おおさわ眼科医院

介護老人保健施設 スーペリア３６０

㈱柏﨑工務店

カスミ衛生浄化槽設備㈱

(学)霞ヶ浦高等学校

㈲霞ヶ浦自動車
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◇ 社協法人会員 ◇ （順不同・敬称略）（単位：円）

㈱カスミフードスクエア 阿見店

かたやま耳鼻咽喉科

割烹 みとや

カトリ冷熱設備㈱

かない皮フ科

㈲かまや商事

紙井卓三

㈲川上自動車工業

㈲カワサキスタジオ

河村電器産業㈱ つくば工場

㈲川村板金工業

幹光運輸㈱

㈱関東住総

技研プロセス㈲

㈲甲子工業

木鉢坊

キヤノン㈱ 阿見事業所

キヤノンセミコンダクターエクィップメント㈱

㈲共栄運送

㈱協立金型

㈱きんでん

グンゼグリーン㈱

（医）恵和会 朝田病院

（福）恵和会

光希運輸㈲

㈱幸和建築工房 

㈱小林商店

㈱コモダエンジニアリング 阿見工場

西光寺

斉藤自動車

さかえ医院

さくらい薬局

さくら観光㈱

サトウ工業㈱

㈱佐藤石材店

㈲佐藤農園

蚕業技術研究所

㈱三広

しのつか医院

住宅型有料老人ホーム グランヒルズ阿見

㈲俊生倉庫

㈱常総農興

昭和プロパン㈲

㈱シンキ・イー・エス

しんクリニック

㈱新成

㈱シンワテック

水郷つくば農業協同組合 阿見支店

㈱杉原建設

鈴木測量設計㈱

㈱駿河生産プラットフォーム ＦＡ阿見工場

スルガヤ

清明川土地改良区

セッツカートン㈱ つくば工場

善照寺

センチュリープリンツつくば

(宗)蔵福寺

大新産業㈱ 阿見工場

大東通信機㈱ つくば工場

㈱大徳不動産

大鵬電設㈱

太洋電機産業㈱

㈱タイヨー

㈲高橋工務店

㈲高山商店

滝沢医院

㈲ダルマ薬局

㈲長樹園緑地

(宗)長泰寺

長南不動産

㈲司合成

塚原歯科医院

塚本工業㈱

㈱筑波銀行 阿見支店

㈱筑波銀行 荒川本郷支店

つじ耳鼻咽喉科クリニック

(福)土浦愛隣会 あゆみ保育園

土浦電設㈱

㈲坪田建具店

㈱ツムラ 茨城工場

つるや歯科医院

東京医科大学茨城医療センター

東京高圧山崎㈱ 茨城営業所

東電物流㈱ 茨城支社

東洋スープ㈱ 土浦工場

㈱トーダン 茨城工場

ときわ歯科医院

トキワ精機㈱ 阿見工場

特別養護老人ホーム 阿見こなん

取手倉庫㈲

㈲内藤牧場

仲内電工㈱

中川装身具工業㈱ 筑波工場

㈲中島梱包運輸

中村興業㈲

なるしま内科医院

日本サポートシステム㈱

㈲根岸商店

野口歯科医院

㈱野口製作所

㈲袴田鉄筋工業

㈲箱田製作所

橋本英之公認会計士事務所

ハリマ化成㈱ 茨城工場

㈱坂東太郎 ひたち野うしく店

㈱汎用

樋口土木㈱

ピジョン㈱ 筑波事業所

㈱平山測地

広瀬産業㈱

福岡板金工業㈱

藤澤電設工業㈱

㈱フジシール 筑波工場

ふたば幼稚園

フタムラ化学㈱ 茨城工場

㈲文明堂

ポプリ薬局 医大前店

本郷歯科医院

㈱ホンダ産業

増野歯科医院

松浦建設㈱

㈲松浦工務店

松尾建設㈱

㈲丸愛

丸尾カルシウム㈱ 土浦工場

マルカン酢㈱ 関東工場

㈲丸隆建設

丸藤シートパイル㈱ 茨城工場

丸宮運輸㈱

丸和バイオケミカル㈱ 阿見開発センター

(宗)満徳寺

三菱ケミカル㈱ 横浜研究所 阿見センター

㈱美都住建

宮崎鉄工所

宮下会計事務所

㈲持田設備工事

㈲モトズ建販

森脇整形外科

㈱山一運輸

山崎歯科クリニック

㈱山崎製作所  山崎 豊司

㈲山中造園

油化三昌建材㈱ 筑波工場

㈱湯原建設

㈲ヨコセ機電

㈱吉田石油

㈲吉田電機商会

㈲吉田ベーカリー

㈲吉田モータース商会

㈱吉野工業所 筑波工場

㈱リーデン つくば事業所

理想科学工業㈱ 筑波工場

㈲和工

匿名1件

ブリヂストンタイヤサービス東日本㈱
ミスタータイヤマン荒川沖店

(医)盈科会　老人保健施設
ケアセンター阿見

(医)飛翔会 ファミリー歯科
つくば予防インプラントセンター

法人会員　209口
　　　　2,180,000円

＊問い合わせ＊ 地域包括支援センター

ＴＥＬ （平日 午前 時 分～午後 時 分）

平成30年度より、サロンの立上げや運営費用の一部を助成する事業を始めました。
町民のだれもが住み慣れた地域でいきいきと暮らしていけるような福祉のまちづくりを推進するため、地域住

民によって自主的に運営されている「ふれあい・いきいきサロン」に対して活動費用の一部を助成します。

手帳大：5　小：3　カレンダー12
卓上カレンダー9

設置していただいている募金箱です。

～運営中サロンについて、 平成31年度の申請を受付けています～

受付期間 平成31年4月1日（月）～平成31年6月28日（金）

申請条件 平成30年度に開催実績があり、平成31年度も継続予定のサロン。

 阿見町社会福祉協議会ふれあい・いきいきサロンに登録があること。

 （登録は随時受付け中。助成金申請と併せての登録も可能。）

 その他にも条件がありますので、詳細は直接お問合せください。

助 成 額 平成30年度のサロン参加者数により、5,000円、10,000円、15,000円（年額）。

 申請内容を審査し、助成金の交付または不交付、助成額を決定します。

申請方法 申請書類を受付期間中にご提出ください。申請書類は下記窓口でお渡しします。

そ の 他 新規サロンの立上げ助成金については、立上げ年度内に随時申請を受付けます。

 助成には条件がありますので、必ず事前にお問合せください。

（順不同・敬称略）

しゃきょうだより（6） 平成31年3月31日 （3）しゃきょうだより



千葉会長より感謝状の贈呈
（役職員退任による者：湯原敏子様）

「まるちゃん」の人柄に会場の
みなさんも引き込まれて…

人々が「交わる」ことの大切さを
学んだ講演となりました

福祉に関する作文最優秀賞受賞者
（小中学生4名）のすばらしい作文発表

町内の障害者支援施設「恵和会」と「若草園」の
ご利用者とスタッフによる展示販売も行われました

心温まる作文を応募し
てくださった児童生徒
のみなさん（入賞者）

参加者の皆さんが着けて試してみました。中腰から立ったり、

しゃがんでから立ち上がったり。「動きが楽！」とのことでした。

筑波大学の山海嘉之教

授らによって開発され

た、脳から筋肉へ送ら

れる信号(生体電位信

号)を読み取り、その

人の思った通りの動き

を助けて、筋肉、腰椎、椎間板の負荷を減らして

くれます。既に、介護施設で使われている所もある

そうです。未来の医療や介護が劇的に変化して

います。

サイバーダイン㈱の
HAL®ハル

（腰タイプ）

第5回 家族介護教室　介護支援用ロボットスーツ装着体験
平成30年10月10日

『社協会員』とは
社協とは社会福祉法に基づき、各市町村に設置されている社会福祉法人です。
本会は、「みんなで支えるふれあいのまちづくり」に向けて、誰もが健康で安心していきいきと暮らすことのできる
地域社会を築くことを目標に、町民の皆様のご理解、ご協力のもと福祉事業を推進しております。
町民の皆様一人ひとりが福祉の担い手として地域福祉に参加、ご協力いただくために、毎年町民の皆様を対象と

した「会員制度」を実施しています。皆様からお寄せいただいた会費は、福祉事業を展開していくための貴重な財源と
なっております。
本年度も７月に行政区の区長様のご協力を賜り、加入のお願いにあがります。
ご支援ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

◆ 一般会員  一口 500円より
◆ 特別会員  一口 3,000円より
◆ 法人会員  一口 10,000円より

本会は、平成28年4月1日に茨城県より、所得税額から一定の金額を控除できる『税額控除対象法人』としての認定を受けました。
これにより、認定日以降の個人寄付者は、これまでの「所得控除」に加え「税額控除」のいずれかを選択できるようになりました。
本会の会費及び善意銀行への寄付金が税額控除の対象となります。
●税額控除を受けるには
確定申告の際に、寄付金または会費の「領収書」と「税額控除に係る証明書 ※」を添付し、所轄税務署に申告してください。
※「税額控除に係る証明書」は、本会窓口にて発行いたします。寄付金または会費の「領収書」をお持ちの上、本会までお越しください。

●寄付金控除の詳細
寄付をされた個人は確定申告によって、所得控除か税額控除の、いずれか有利な方を選択することができます。

所得控除
下記の計算式による金額が、年間所得金額から控除されます。
寄付金合計－2,000円（適用下限額）＝寄付金控除額
※寄付金合計の上限は、所得金額の40％となります。

税額控除
下記の計算式による金額が所得税額から控除されます。
（寄付金合計－2,000円）×40％＝寄付金控除額
※寄付金合計の上限は、所得金額の40％となります。
※税額控除額は、その年の所得税額の25％が限度となります。

阿見町社協は
『税額控除対象法人』の認定を受けています

阿見町社協は
『税額控除対象法人』の認定を受けています

社協会員募集!!!社協会員募集!!!
大会では、社会福祉に貢献されている方々の表彰、福祉に関する作文入賞者の児童生徒の皆さんの表彰や、最優秀

賞を受賞した4名の児童生徒の皆さんの心温まる作文発表をはじめ、NPO法人「つどい場さくらちゃん」理事長 丸尾

多重子さんをお迎えし『笑顔で介護、介護で笑顔！』～大切な人が住み慣れた家、地域で暮らし続けるために～と題し

て講演を行いました。講演では、丸尾さんご自身が家族３人（父、母、兄）の介護をしていた経験から、家族の介護をし

ている人たちや、かつて介護を経験した人たちが気軽に集まり、悩みを打ち明けたり、情報交換をしたり、たあいもな

いおしゃべりをしたりする場、「つどい場」の役割と大切さを、柔らかな物腰でユーモアたっぷりにお話をしていただき、

会場は時折笑いであふれて、「まるちゃん（丸尾さん）」の魅力に思わずみんなが引き込まれた素敵な時間となりました。

平成31年2月2日（土）：本郷ふれあいセンター第12回 阿見町社会福祉大会開催第12回 阿見町社会福祉大会開催第12回 阿見町社会福祉大会開催

最優秀賞
宮坂　菜陽
佐藤　明南

優秀賞
長井　一桂
仲川　莉愛
山下虎士朗
山﨑　　健
小川　真花
太田　彩心

優良賞
鈴木　瑛斗
助川　仁陽
齊藤　凪咲
中島　煌太
荒牧　璃来
髙橋　慶多
宮﨑　陽豊
姫野　蒼生
栗山　大諒

阿見第二小学校1年
あさひ小学校4年

舟島小学校1年
阿見小学校2年
あさひ小学校2年
君原小学校3年
あさひ小学校3年
阿見第二小学校4年

阿見小学校1年
阿見第一小学校1年
本郷小学校2年
阿見第二小学校2年
あさひ小学校2年
阿見小学校3年
あさひ小学校3年
本郷小学校4年
舟島小学校4年

明地　夏美
平野カオル

井上　善仁
豊島　愛羅
石井　悠稀
平野ミチル
神保　莉乃
小川　由妃

城井　桃香
佐藤　壮悟
中島　橙汰
久保谷泰志
小林　拓斗
諏訪　　楓
金澤　優花
鳴田　百花
奥谷　　涼

本郷小学校6年
阿見中学校1年

阿見小学校5年
阿見第一小学校5年
阿見第二小学校6年
阿見中学校1年
阿見中学校1年
朝日中学校3年

あさひ小学校4年
舟島小学校5年
阿見第二小学校5年
阿見小学校6年
舟島小学校6年
阿見第一小学校6年
朝日中学校2年
朝日中学校2年
竹来中学校3年

尾崎　勝男
鈴木　惠子
金子　典子

民生委員児童委員

給食サービス配送ボランティア
〃

給食サービス訪問ボランティア
〃

松田　智明
松田　幸枝
村上　則子
米川　幸子

福祉功労による者

北嶋のり子
寄 付 者

湯原　敏子
鈴木美奈子

ふれあい電話訪問員
〃

役職員退任による者

阿見町社会福祉協議会会長表彰（敬称略）

阿見町社会福祉協議会
会長感謝

福祉に関する作文入賞者

しゃきょうだより（4） （5）しゃきょうだより平成31年3月31日
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人々が「交わる」ことの大切さを
学んだ講演となりました

福祉に関する作文最優秀賞受賞者
（小中学生4名）のすばらしい作文発表

町内の障害者支援施設「恵和会」と「若草園」の
ご利用者とスタッフによる展示販売も行われました

心温まる作文を応募し
てくださった児童生徒
のみなさん（入賞者）

参加者の皆さんが着けて試してみました。中腰から立ったり、

しゃがんでから立ち上がったり。「動きが楽！」とのことでした。

筑波大学の山海嘉之教

授らによって開発され

た、脳から筋肉へ送ら

れる信号(生体電位信

号)を読み取り、その

人の思った通りの動き

を助けて、筋肉、腰椎、椎間板の負荷を減らして

くれます。既に、介護施設で使われている所もある

そうです。未来の医療や介護が劇的に変化して

います。

サイバーダイン㈱の
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（腰タイプ）

第5回 家族介護教室　介護支援用ロボットスーツ装着体験
平成30年10月10日
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社協とは社会福祉法に基づき、各市町村に設置されている社会福祉法人です。
本会は、「みんなで支えるふれあいのまちづくり」に向けて、誰もが健康で安心していきいきと暮らすことのできる
地域社会を築くことを目標に、町民の皆様のご理解、ご協力のもと福祉事業を推進しております。
町民の皆様一人ひとりが福祉の担い手として地域福祉に参加、ご協力いただくために、毎年町民の皆様を対象と

した「会員制度」を実施しています。皆様からお寄せいただいた会費は、福祉事業を展開していくための貴重な財源と
なっております。
本年度も７月に行政区の区長様のご協力を賜り、加入のお願いにあがります。
ご支援ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

◆ 一般会員  一口 500円より
◆ 特別会員  一口 3,000円より
◆ 法人会員  一口 10,000円より

本会は、平成28年4月1日に茨城県より、所得税額から一定の金額を控除できる『税額控除対象法人』としての認定を受けました。
これにより、認定日以降の個人寄付者は、これまでの「所得控除」に加え「税額控除」のいずれかを選択できるようになりました。
本会の会費及び善意銀行への寄付金が税額控除の対象となります。
●税額控除を受けるには
確定申告の際に、寄付金または会費の「領収書」と「税額控除に係る証明書 ※」を添付し、所轄税務署に申告してください。
※「税額控除に係る証明書」は、本会窓口にて発行いたします。寄付金または会費の「領収書」をお持ちの上、本会までお越しください。

●寄付金控除の詳細
寄付をされた個人は確定申告によって、所得控除か税額控除の、いずれか有利な方を選択することができます。

所得控除
下記の計算式による金額が、年間所得金額から控除されます。
寄付金合計－2,000円（適用下限額）＝寄付金控除額
※寄付金合計の上限は、所得金額の40％となります。

税額控除
下記の計算式による金額が所得税額から控除されます。
（寄付金合計－2,000円）×40％＝寄付金控除額
※寄付金合計の上限は、所得金額の40％となります。
※税額控除額は、その年の所得税額の25％が限度となります。

阿見町社協は
『税額控除対象法人』の認定を受けています

阿見町社協は
『税額控除対象法人』の認定を受けています
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大会では、社会福祉に貢献されている方々の表彰、福祉に関する作文入賞者の児童生徒の皆さんの表彰や、最優秀

賞を受賞した4名の児童生徒の皆さんの心温まる作文発表をはじめ、NPO法人「つどい場さくらちゃん」理事長 丸尾

多重子さんをお迎えし『笑顔で介護、介護で笑顔！』～大切な人が住み慣れた家、地域で暮らし続けるために～と題し

て講演を行いました。講演では、丸尾さんご自身が家族３人（父、母、兄）の介護をしていた経験から、家族の介護をし

ている人たちや、かつて介護を経験した人たちが気軽に集まり、悩みを打ち明けたり、情報交換をしたり、たあいもな

いおしゃべりをしたりする場、「つどい場」の役割と大切さを、柔らかな物腰でユーモアたっぷりにお話をしていただき、

会場は時折笑いであふれて、「まるちゃん（丸尾さん）」の魅力に思わずみんなが引き込まれた素敵な時間となりました。
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愛の募金箱愛の募金箱
楽生
（有）カワサキスタジオ
中央公民館
ケアセンター阿見
理想科学工業（株）　筑波工場
（株）ツムラ　茨城工場
霞ヶ浦薬剤センター薬局
水戸信用金庫　阿見支店
阿見ゴルフ練習場
茨城県自動車学校　土浦校
予科練平和記念館
福祉センターまほろば

本郷ふれあいセンター
（株）常陽銀行　荒川沖東支店
うずら出張所
阿見翔裕園
阿見郵便局
MCフードスペシャリティーズ（株）
阿見青宿郵便局
阿見中央一郵便局
学校法人　霞ヶ浦高等学校
君原公民館
（株）筑波銀行　阿見支店
舟島ふれあいセンター

三菱ケミカル（株）横浜研究所　阿見センター
フタムラ化学（株）　茨城工場
かすみ公民館
水郷つくば農業協同組合　阿見支店
阿見第一クリニック
マイアミショッピングセンター
町民活動センター
阿見町役場　政策秘書課
阿見町役場　会計課
社協事務所カウンター

合計  119,423円

阿見町善意銀行阿見町善意銀行
北嶋　のり子
タウンAMI女性の会
理想科学工業（株）筑波工場
匿名
吉原ゴルフ会　福岡：染谷
阿見町商工会青年部
大地のめぐみ直売所
阿見ライオンズクラブ

匿名
中郷東区　催事部会
匿名
カラオケ　アマドール
土浦友の会
おむすびの会
匿名

米　6ｋｇ
21,411円

72,195円
60,284円
60,500円
19,036円
30,000円

毛糸・布
5,620円
玄米30ｋｇ
30,000円
5,000円
30,408円
30,000円

平成31年1月1日～平成31年3月31日 温かい心をお寄せ下さった方々 （敬称略）

町善意銀行では、各事業所、施設等に愛の募金箱の設置を依頼し、多くの方々からご協力いただいております。
これらの募金は、社会福祉への総参加による事業推進資源として大切に活用させていただいております。

使用済み切手・書き損じ葉書収集使用済み切手・書き損じ葉書収集
シルバー人材センター
匿名　他6名
深澤　禮子
朝日中学校

君原小学校
お弁当のくっくる
阿見町役場　社会福祉課
（有）箱田製作所

かすみ公民館
齊藤　鷹一
（株）樹里

広川　嘉子
奥田　富美子
根本　敏夫

平成31年1月1日～平成31年3月31日（敬称略） たくさんの古切手・書き損じはがき等ありがとうございます

平成30年7月1日より実施いたしました法人会員募集に

つきましては、町内各法人事業所様のご協力により209件

のご加入を賜り、厚く御礼申し上げます。

今後とも、地域と密着した福祉活動を展開していくため

に、法人会員の皆様のなお一層のご支援ご協力をお願い申

し上げます。

昭和運送㈱

ＭＣフードスペシャリティーズ ㈱土浦工場

㈱金井銅器製作所 霞ヶ浦工場

㈱樹里

㈱常陽銀行 阿見支店

㈱常陽銀行 荒川沖東支店

㈲ヨシダ印刷

㈱アールエム

アイリスオーヤマ㈱ つくば工場

青山電気商会

㈱浅野表具店

(福)あすなろ会 ＡＭＩ福祉工場

㈲アベ住設

㈲アミール

㈲アミカブルサービス

あみ小林クリニック

㈱阿見商業開発

(宗)阿弥神社

阿見葬祭㈱

阿見第一クリニック

阿見長寿館

あみ動物病院

阿見認定こども園

㈱阿見ビジネスセンター

㈲荒木造園

㈲荒為商店

㈱イーグル商事

㈲飯塚工務店

㈲飯野自動車商会

㈲飯野木材

飯村獣医科病院

㈱イシケン工業

㈱イズミヤ

伊勢屋

一誠商事㈱

㈱伊東商事

茨城県信用組合 阿見支店

今井設備㈱

印南クリニック

㈲魚清

㈱打田製作所 茨城工場

ＳＢＳフレック㈱ 阿見営業所

ＮＰＯまいあみ

エボニック ジャパン㈱ 筑波工場

㈱エム・ディ・インスツルメンツ

黄金開発商事㈱

おおさわ眼科医院

介護老人保健施設 スーペリア３６０

㈱柏﨑工務店

カスミ衛生浄化槽設備㈱

(学)霞ヶ浦高等学校

㈲霞ヶ浦自動車
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◇ 社協法人会員 ◇ （順不同・敬称略）（単位：円）

㈱カスミフードスクエア 阿見店

かたやま耳鼻咽喉科

割烹 みとや

カトリ冷熱設備㈱

かない皮フ科

㈲かまや商事

紙井卓三

㈲川上自動車工業

㈲カワサキスタジオ

河村電器産業㈱ つくば工場

㈲川村板金工業

幹光運輸㈱

㈱関東住総

技研プロセス㈲

㈲甲子工業

木鉢坊

キヤノン㈱ 阿見事業所

キヤノンセミコンダクターエクィップメント㈱

㈲共栄運送

㈱協立金型

㈱きんでん

グンゼグリーン㈱

（医）恵和会 朝田病院

（福）恵和会

光希運輸㈲

㈱幸和建築工房 

㈱小林商店

㈱コモダエンジニアリング 阿見工場

西光寺

斉藤自動車

さかえ医院

さくらい薬局

さくら観光㈱

サトウ工業㈱

㈱佐藤石材店

㈲佐藤農園

蚕業技術研究所

㈱三広

しのつか医院

住宅型有料老人ホーム グランヒルズ阿見

㈲俊生倉庫

㈱常総農興

昭和プロパン㈲

㈱シンキ・イー・エス

しんクリニック

㈱新成

㈱シンワテック

水郷つくば農業協同組合 阿見支店

㈱杉原建設

鈴木測量設計㈱

㈱駿河生産プラットフォーム ＦＡ阿見工場

スルガヤ

清明川土地改良区

セッツカートン㈱ つくば工場

善照寺

センチュリープリンツつくば

(宗)蔵福寺

大新産業㈱ 阿見工場

大東通信機㈱ つくば工場

㈱大徳不動産

大鵬電設㈱

太洋電機産業㈱

㈱タイヨー

㈲高橋工務店

㈲高山商店

滝沢医院

㈲ダルマ薬局

㈲長樹園緑地

(宗)長泰寺

長南不動産

㈲司合成

塚原歯科医院

塚本工業㈱

㈱筑波銀行 阿見支店

㈱筑波銀行 荒川本郷支店

つじ耳鼻咽喉科クリニック

(福)土浦愛隣会 あゆみ保育園

土浦電設㈱

㈲坪田建具店

㈱ツムラ 茨城工場

つるや歯科医院

東京医科大学茨城医療センター

東京高圧山崎㈱ 茨城営業所

東電物流㈱ 茨城支社

東洋スープ㈱ 土浦工場

㈱トーダン 茨城工場

ときわ歯科医院

トキワ精機㈱ 阿見工場

特別養護老人ホーム 阿見こなん

取手倉庫㈲

㈲内藤牧場

仲内電工㈱

中川装身具工業㈱ 筑波工場

㈲中島梱包運輸

中村興業㈲

なるしま内科医院

日本サポートシステム㈱

㈲根岸商店

野口歯科医院

㈱野口製作所

㈲袴田鉄筋工業

㈲箱田製作所

橋本英之公認会計士事務所

ハリマ化成㈱ 茨城工場

㈱坂東太郎 ひたち野うしく店

㈱汎用

樋口土木㈱

ピジョン㈱ 筑波事業所

㈱平山測地

広瀬産業㈱

福岡板金工業㈱

藤澤電設工業㈱

㈱フジシール 筑波工場

ふたば幼稚園

フタムラ化学㈱ 茨城工場

㈲文明堂

ポプリ薬局 医大前店

本郷歯科医院

㈱ホンダ産業

増野歯科医院

松浦建設㈱

㈲松浦工務店

松尾建設㈱

㈲丸愛

丸尾カルシウム㈱ 土浦工場

マルカン酢㈱ 関東工場

㈲丸隆建設

丸藤シートパイル㈱ 茨城工場

丸宮運輸㈱

丸和バイオケミカル㈱ 阿見開発センター

(宗)満徳寺

三菱ケミカル㈱ 横浜研究所 阿見センター

㈱美都住建

宮崎鉄工所

宮下会計事務所

㈲持田設備工事

㈲モトズ建販

森脇整形外科

㈱山一運輸

山崎歯科クリニック

㈱山崎製作所  山崎 豊司

㈲山中造園

油化三昌建材㈱ 筑波工場

㈱湯原建設

㈲ヨコセ機電

㈱吉田石油

㈲吉田電機商会

㈲吉田ベーカリー

㈲吉田モータース商会

㈱吉野工業所 筑波工場

㈱リーデン つくば事業所

理想科学工業㈱ 筑波工場

㈲和工

匿名1件

ブリヂストンタイヤサービス東日本㈱
ミスタータイヤマン荒川沖店

(医)盈科会　老人保健施設
ケアセンター阿見

(医)飛翔会 ファミリー歯科
つくば予防インプラントセンター

法人会員　209口
　　　　2,180,000円

＊問い合わせ＊ 地域包括支援センター

ＴＥＬ （平日 午前 時 分～午後 時 分）

平成30年度より、サロンの立上げや運営費用の一部を助成する事業を始めました。
町民のだれもが住み慣れた地域でいきいきと暮らしていけるような福祉のまちづくりを推進するため、地域住

民によって自主的に運営されている「ふれあい・いきいきサロン」に対して活動費用の一部を助成します。

手帳大：5　小：3　カレンダー12
卓上カレンダー9

設置していただいている募金箱です。

～運営中サロンについて、 平成31年度の申請を受付けています～

受付期間 平成31年4月1日（月）～平成31年6月28日（金）

申請条件 平成30年度に開催実績があり、平成31年度も継続予定のサロン。

 阿見町社会福祉協議会ふれあい・いきいきサロンに登録があること。

 （登録は随時受付け中。助成金申請と併せての登録も可能。）

 その他にも条件がありますので、詳細は直接お問合せください。

助 成 額 平成30年度のサロン参加者数により、5,000円、10,000円、15,000円（年額）。

 申請内容を審査し、助成金の交付または不交付、助成額を決定します。

申請方法 申請書類を受付期間中にご提出ください。申請書類は下記窓口でお渡しします。

そ の 他 新規サロンの立上げ助成金については、立上げ年度内に随時申請を受付けます。

 助成には条件がありますので、必ず事前にお問合せください。

（順不同・敬称略）

しゃきょうだより（6） 平成31年3月31日 （3）しゃきょうだより
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【音楽を楽しもう 介護について語ろう】
第８回家族介護支援事業第８回家族介護支援事業平成30年度

日本音楽療法学会認定音楽療法士の

長島 律子氏（中央）と、毎日ご家族を

介護なさっている参加者の皆さん8名

輪になりトーンチャイムで楽しむ皆さん

の様子（右）

トーンチャイムとその楽譜（下）   

第125号第125号

忙しい時間をやりくりして参加され、ご自分の

辛い状況を語られたり、心に沁みる歌を歌ったり、

泣いて笑っての貴重な時間を過ごされました。

(平成31年2月25日開催)

懐かしい歌を歌い、
　大好きな趣味の話で、
　　心の窓が開く瞬間。

懐かしい歌を歌い、
　大好きな趣味の話で、
　　心の窓が開く瞬間。

懐かしい歌を歌い、
　大好きな趣味の話で、
　　心の窓が開く瞬間。

4ページ下の【介護支援用ロボットスーツ装着
体験】の写真を撮り、一緒に見学させていただ
きました。「AI、ロボットが介護に？」と懐疑
的なご意見もあるかと思いますが、日々大変な
思いをされている介護者の方々を思う時、利用
は大きな力になると感じました。(Y.O)

編集者からのひとこと

使用済みの切手の寄付使用済みの切手の寄付
ご協力、ありがとうございます！ご協力、ありがとうございます！

切
手
の
周
囲
1㎝
程
度
の
余
白
を
残
し

て
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

消
印
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大
事
！

1人で考え込まずに いらしてください
心配ごと相談
毎週水曜日
不　要

13：00～ 16：00
（受付12：30～15：30）

さわやかセンター
無　　　料

平成31年

月
予 約

時 間

会 場
相談料

内容例

相談の
流れ

５月
６月
７月

８日
５日
３日

８日
５日
３日

15日
12日
10日

22日
19日
17日

29日
26日
24日 31日

心配ごと相談（弁護士相談）

相続・遺言　財産　家族関係　男女・夫婦　隣人関係
生活・環境　住宅・不動産　金銭関係　その他

★心配ごと相談は、予約が要りませんので
　気軽にいらしてください。

★弁護士相談は、毎週水曜日の『心配ごと相談』
　にて事前にお話を伺い、弁護士相談が必要な場合
　に【予約】となります。

弁護士相談

第一水曜日

要

13：00
～15：30

家族介護支援事業開催予定家族介護支援事業開催予定
　家族介護に関心のある一般住民の方及び実際に介護に携わっている方を対象に、介護に関する知識や技術、介護者
の健康管理等について学ぶための介護教室を年６回開催しています。また、高齢者を介護している家族の心身のリフレッ
シュと介護者相互の交流を図るため、介護者交流会を年２回開催しています。

※開催日程・内容・場所は変更になる場合があります。
詳細は社会福祉協議会ホームページまたは広報あみをご確認下さい。

【問い合わせ】地域包括支援センター
887-8124（直通）

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

2019年　5月

2019年　6月

2019年　7月

2019年　9月

2019年10月

2019年11月

2019年12月

2020年　2月

開催日程 内容 開催場所

（交流会）

（交流会）

救急蘇生法・AED講習

未定

認知症サポーター養成講座

認知症を防止する食

福祉用具と住宅改修

バス旅行

肩こり・腰痛予防体操

口腔ケア

消防署

さわやかセンター

さわやかセンター

さわやかセンター

さわやかセンター

千葉県佐原市

さわやかセンター

さわやかセンター

と　　　き

しゃきょうだより（8）




