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しゃきょうだより（8）

今年の夏もまた“猛暑”との予報ですが、あっと言う間にまた夏号の発行です。今年
度も社協について『今まで紹介できなかった分野』の活動報告をしていく予定です。カラー版も増えますので、更
に写真でお伝えすることも多くし、町民の皆様にわかりやすくお伝えすることに力を注ぎたいと思います。(Y.S)
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登録訪問介護員研修会を開催しました
去る、平成29年3月25日、南平台リハビリテーションの理学療法士　野口　雅史（のぐち　まさし）氏を講師に「痛

みの理解と予防・対策」と題し、「疼痛メカニズムと肩、腰の痛みに対しての体操実践」の講義と実技を行いました。
世間ではヘルパーのケガや積み重なっておこる痛みなど騒がれている中、そのメカニズムや予防の講義、さらに実際
に身体を動かしての研修会となりました。体操後「こんなに身体が曲がるようになった！」「痛みが取れた！」などの声も
上がり、充実した研修会となりました。

このように、登録介護員に対して、常に何が必要かを検討しながら研修会や勉強会を行っています。興味のある方は、
一緒に登録介護員として活躍してみませんか?! お気軽にご相談お待ちしております。

登録介護員（ヘルパー）要件
資格：○介護職員初任者研修（ホームヘルパー２級課程）以

上を修了している方
○普通運転免許
○初回登録 年齢60歳以下（ただし介護職経験者は除

きます）
給与：時給1,100円～（身体介護1,300円～）

※詳細はホームページまたはお電話で
電話：８８7-9234

（問い合わせ：担当  宮本・小松澤）

【日程・内容】
平成 29 年

① 9 月 22 日（金）開講式（観光ボランティア他 紹介）
②10 月 26 日（木）阿見町の魅力再発見
③11 月 14 日（火）障子貼りでボランティア
④12 月 21 日（木）簡単おせちでお正月

平成 30 年
⑤ 1 月 17 日（水）「字手紙」を書いてみませんか
⑥ 2 月 15 日（木）閉講式

【時間】
①⑤⑥は

受付：午後 1 時 40 分
開会：午後 1 時 50 分
閉会：午後 4 時 10 分

④は
受付：午後 0 時 50 分
開会：午後 1 時 00 分
閉会：午後 4 時 00 分

②③は午前と午後に分かれて行います。
《1 部》
受付：午前 9 時 50 分
開会：午前 10 時 00 分～閉会：正午

《2 部》
受付：午後 0 時 50 分
開会：午後 1 時 00 分～閉会：3 時 00 分

【会場】

①さわやかセンター２Ｆ講座室
②マイクロバスで町内探訪
③特別養護老人ホーム阿見翔裕園
④さわやかセンター１Ｆ栄養実習室

⑤さわやかセンター２Ｆ講座室
⑥さわやかセンター２Ｆ大会議室

新たな自分探しをしてみませんか？ 一歩を踏み出してみると、違った世界が広がります。
「シニアボランティア講座」受講生募集！ シニア世代（50代～70代）のみなさん！

字手紙「寺門芳雲氏作品」 本格的な障子貼り

≪募集人数≫25名　≪募集締め切り≫平成29年9月1日（金）
【問い合わせ】社会福祉協議会地域福祉係　８８７－００８４　池田、鈴木まで



平成２８年度 主な事業実績平成２８年度 主な事業実績 関係者の皆様に心より感謝申し上げます関係者の皆様に心より感謝申し上げます
～地 域 福 祉 ～ ～介護保険事業～

◇一般相談   122件　（開設日数 50日）
◇弁護士相談  25件　合計相談件数147件

心 配 ごと相 談

ひとり暮らし高齢者等給食サービス

訪問介護員（ホームヘルパー）派遣

通所介護（老人デイサービス）

訪問入浴

ボ ランティア 関 係

生活援助型食事サービス

ふ れ あ い 電 話 訪 問

男女・夫婦
相続・遺言
財産
家族(その他)
虐待
住宅・不動産
生活・環境
金銭の貸借
生活上の取引

実施回数（ボランティア手作り）
配食希望者数
延べ配食数

配送ボランティア
訪問ボランティア
調理ボランティア
ボランティア活動延べ人数

ボランティア登録者数
Aプラン
Bプラン
天災Aプラン
天災Bプラン

ボランティア相談依頼件数

医療
福祉
会社・職場
事故・損害賠償
人権
教育・青少年
行政・自治体
苦情
その他

23件
21件
16件
20件
5件

16件
14件
21件
0件

6件
3件
3件
7件
2件
2件
2件
3件

11件

3件
5件
4件
4件
3件
1件
1件
2件

18件

18回
154名

2,204食
32名
11名
27名

907名

990名
820名

1名
6名
2名

44名

1,027名
714名

0名
16名
4名

26名

21件
22件
17件
26件
4件

35件
25件
15件
2件

項　目

項　目

項　目

項　目
新規登録者数
実 利 用 者 数
配 食 数

項　目
利 用 者 数
在 宅 件 数
留 守 件 数
訪 問 員

項　目Ｈ２８ Ｈ２7 Ｈ２８

Ｈ２８

Ｈ２7

～地域包括支援センター～ ～障害者福祉事業～
高 齢 者 等 総 合 相 談

Ｈ２7

Ｈ２８ Ｈ２7

19回
163名

2,453食
34名
13名
27名

949名

18名
394名

6,527食

22名
395名

6,163食

Ｈ２８ Ｈ２7

72名
651件
226件

8名

82名
679件
375件
12名

Ｈ２８ Ｈ２7

項　目
実 利 用 者 数
派 遣 回 数

項　目
実 利 用 者 数
延 べ 利 用 者 数

項　目
年 間 登 録 者 数
延 べ 利 用 者 数

58名
5,454回

54名
4,862回

Ｈ２８ Ｈ２7

36名
4,234名

44名
4,416名

Ｈ２８ Ｈ２7

6名
255名

6名
283名

Ｈ２８ Ｈ２7

～介護予防事業～
訪問介護員（ホームヘルパー）派遣

通所介護（老人デイサービス）

項　目
実 利 用 者 数
派 遣 回 数

項　目
実 利 用 者 数
延 べ 利 用 者 数

6名
461回

6名
648回

Ｈ２８ Ｈ２7

3名
178名

3名
174名

Ｈ２８ Ｈ２7

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

相談対象者数（実人数）
相談件数（延）

電　話
来　所
訪　問
その他

633名
2,385件
1,116件

446件
746件
77件

1,112名
2,756件
1,238件

431件
934件
153件

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

内
　訳

生きがい活動支援通所事業（ミニデイサービス）

利 用 登 録 者 数
延 べ 利 用 者 数
ボランティア活動延人数

33名
1,407名

127名

35名
1,297名

86名

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

ひまわりサ ービ ス

利 用 会 員
協 力 会 員
利 用 回 数
利 用 時 間

168名
28名

1,693回
2,318.5時間

185名
29名

1,264回
1,761時間

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

在
宅
福
祉

サ
ー
ビ
ス

利 用 会 員
協 力 会 員
利 用 回 数
利 用 時 間

158名
25名

155回
276時間

185名
25名

205回
616時間

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト

ボランティア
保険加入者数

総 合 相 談 事 業
権 利 擁 護 事 業

介護予防
ケアマネジメント事業

包括的継続的
ケアマネジメント事業

660件

254件

1,172件 
※335件

822件

87件

1,575件
※389件

項　目

事
　業
　別

Ｈ２８ Ｈ２7

※日常生活自立支援事業の活動も含めた件数

生活介護・就労継続支援Ｂ型

※H29年4月から総合事業のサービスの1つである「自立応援通所
サービス」に移行。

阿見町障害者支援センター

年間利用登録者数
延 べ 利 用 者 数

40名
6,129名

45名
6,982名

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

～貸 出 事 業 ～
福祉機器貸出

低床カー
車 椅 子

108件
106件

121件
125件

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

障害者訪問入浴

年間利用登録者数
延 べ 利 用 者 数

1名
104名

2名
139名

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

障害者ヘルパー派遣

実利用者数
派 遣 回 数

24名
1,766回

21名
1,767回

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

障害者相談支援

障害者
障害児
障害者
障害児

49件
5件

81件
11件

71件
18件

163件
70件

項　目 Ｈ２８ Ｈ２7

計画書作成件数

モニタリング件数
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みんなで支える ふれあいのまちづくりみんなで支える ふれあいのまちづくり

平成28年度決算報告

貸付事業
0.10%

参加費・利用料
0.34%

障害福祉サービス
19.29%

負担金・
利息・雑
0.15%

共同募金配分金
2.42%

収入（単位：円）
377,073,138 

支出（単位：円）
284,667,399 

前年度繰越金
22.04%

会費
1.99% 寄付金

0.29%

補助金
8.01%

受託金
22.24%

介護保険
21.47%

その他の活動・
施設設備等
1.66%

障害福祉サービス事業
20.96%

法人運営事業
13.95%

共同募金配分事業
2.88%

受託事業
32.17%

善意銀行運営事業
0.30%

介護保険事業
29.60%

小口資金貸付事業
0.14%

収入の部
会 費
寄 付 金
補 助 金
共 同 募 金 配 分 金
受 託 金
貸 付 事 業
参 加 費・利 用 料
介 護 保 険
障害福祉サービス
負 担 金・利 息・雑
その他の活動・施設設備等
前 年 度 繰 越 金
合 　 　 計

28 年度決算（単位：円）
7,521,000 
1,092,441 

30,198,447 
9,111,668 

83,844,348 
389,000 

1,294,053 
80,972,122 
72,742,619 

547,736 
6,251,940 

83,107,764 
377,073,138 

28 年度決算（単位：円）
39,721,713 
8,199,143 

91,570,261 
847,209 
404,870 

84,253,685 
59,670,518 

284,667,399 

支出の部
法 人 運 営 事 業
共同募金配分事業
受 託 事 業
善意銀行運営事業
小口資金貸付事業
介 護 保 険 事 業
障害福祉サービス事業
合 　 　 計

阿見町社会福祉協議会　【29年度予算・28年度決算報告】

平成29年度予算

前年度繰越金
19.91%

会　費
1.89%
寄付金
0.23%

補助金
7.33%

受託金
25.94%

貸付事業
0.14%

参加費・利用料
0.50%

介護保険
22.47%

障害福祉サービス
18.06%

負担金・
利息・雑
0.17%

その他の活動
0.73%

障害福祉サービス事業
26.87%

法人運営事業
13.89%

共同募金配分事業
3.46%

共同募金配分金
2.63%

受託事業
28.83%

善意銀行運営事業
0.82%小口資金貸付事業

0.67%

介護保険事業
25.46%

収入（単位：円）
397,116,000 

支出（単位：円）
397,116,000 

収入の部
会 費
寄 付 金
補 助 金
共 同 募 金 配 分 金
受 託 金
貸 付 事 業
参 加 費・利 用 料
介 護 保 険
障害福祉サービス
負 担 金・利 息・雑
そ の 他 の 活 動
前 年 度 繰 越 金
合 　 　 計

29 年度予算（単位：円）
7,521,000 

921,000 
29,117,000 
10,434,000 

103,029,000 
540,000 

1,975,000 
89,239,000 
71,703,000 

678,000 
2,900,000 

79,059,000 
397,116,000 

支出の部
法 人 運 営 事 業
共同募金配分事業
受 託 事 業
善意銀行運営事業
小口資金貸付事業
介 護 保 険 事 業
障害福祉サービス事業
合 　 　 計

29 年度予算（単位：円）
55,146,000 
13,734,000 

114,475,000 
3,245,000 
2,641,000 

101,124,000 
106,751,000 
397,116,000 

親子で体験しよう！～盲導犬について学んでみよう～親子で体験しよう！～盲導犬について学んでみよう～

＜みなさんにお願いしたいこと…＞
◆点字ブロックに自転車など物を置かないでね。
＜盲導犬を見かけたら＞
( ハーネスをつけている時はお仕事中！）

◆さわらない　◆食べ物をあげない　◆犬に声をかけない
◆じっとみつめない
ユーザーさん（視覚障害者の方）が困っている時は、「何かお手
伝いしましょうか？」と声をかけて下さい。

～参加者の声～※一部抜粋
◆盲導犬が人を助けていることがわかりました。
◆盲導犬は、厳しい訓練をしているのではなく、楽しく遊

びながら訓練していることが驚きだった。
◆見て、知っていることでも体験を通してよく知ることが

できたと思います。
◆目の不自由な人への声かけの仕方がわかり、良かった。

栃木県にある「東日本盲導犬協会」の方々にご協力いただき、親子ボランティアスクールと題し、体験学習に行っ
てきました。盲導犬と歩く人の話、盲導犬の一生、みなさんにお願いしたいことなどを丁寧に教えていただきま
した。参加してくれた小学生の皆さんに一番印象に残ったことを聞いたところ…「実際にアイマスクをして、盲導
犬と一緒に歩いたこと」と答えてくれました。

「カム」と呼んで来る様子 アイマスク体験の様子（全体）
シェルビーくんと ウォルトくん　よろしく

昨 年8月5日、通 所 介 護 事 業
（デイサービス）での夏祭りの様
子。すいか割り、魚釣り、的当
て、おかしすくいゲーム…。皆
さん子どもに返ったような笑顔
でした ！

フォトコーナーフォトコーナーフォトコーナーフォトコーナー

6/18（日）実施

H28活動報告

しゃきょうだより（4） しゃきょうだより （5）平成29年7月28日



みんなで支える ふれあいのまちづくりみんなで支える ふれあいのまちづくり

平成28年度決算報告

貸付事業
0.10%

参加費・利用料
0.34%

障害福祉サービス
19.29%

負担金・
利息・雑
0.15%

共同募金配分金
2.42%

収入（単位：円）
377,073,138 

支出（単位：円）
284,667,399 

前年度繰越金
22.04%

会費
1.99% 寄付金

0.29%

補助金
8.01%

受託金
22.24%

介護保険
21.47%

その他の活動・
施設設備等
1.66%

障害福祉サービス事業
20.96%

法人運営事業
13.95%

共同募金配分事業
2.88%

受託事業
32.17%

善意銀行運営事業
0.30%

介護保険事業
29.60%

小口資金貸付事業
0.14%

収入の部
会 費
寄 付 金
補 助 金
共 同 募 金 配 分 金
受 託 金
貸 付 事 業
参 加 費・利 用 料
介 護 保 険
障害福祉サービス
負 担 金・利 息・雑
その他の活動・施設設備等
前 年 度 繰 越 金
合 　 　 計

28 年度決算（単位：円）
7,521,000 
1,092,441 

30,198,447 
9,111,668 

83,844,348 
389,000 

1,294,053 
80,972,122 
72,742,619 

547,736 
6,251,940 

83,107,764 
377,073,138 

28 年度決算（単位：円）
39,721,713 
8,199,143 

91,570,261 
847,209 
404,870 

84,253,685 
59,670,518 

284,667,399 

支出の部
法 人 運 営 事 業
共同募金配分事業
受 託 事 業
善意銀行運営事業
小口資金貸付事業
介 護 保 険 事 業
障害福祉サービス事業
合 　 　 計

阿見町社会福祉協議会　【29年度予算・28年度決算報告】

平成29年度予算

前年度繰越金
19.91%

会　費
1.89%
寄付金
0.23%

補助金
7.33%

受託金
25.94%

貸付事業
0.14%

参加費・利用料
0.50%

介護保険
22.47%

障害福祉サービス
18.06%

負担金・
利息・雑
0.17%

その他の活動
0.73%

障害福祉サービス事業
26.87%

法人運営事業
13.89%

共同募金配分事業
3.46%

共同募金配分金
2.63%

受託事業
28.83%

善意銀行運営事業
0.82%小口資金貸付事業

0.67%

介護保険事業
25.46%

収入（単位：円）
397,116,000 

支出（単位：円）
397,116,000 

収入の部
会 費
寄 付 金
補 助 金
共 同 募 金 配 分 金
受 託 金
貸 付 事 業
参 加 費・利 用 料
介 護 保 険
障害福祉サービス
負 担 金・利 息・雑
そ の 他 の 活 動
前 年 度 繰 越 金
合 　 　 計

29 年度予算（単位：円）
7,521,000 

921,000 
29,117,000 
10,434,000 

103,029,000 
540,000 

1,975,000 
89,239,000 
71,703,000 

678,000 
2,900,000 

79,059,000 
397,116,000 

支出の部
法 人 運 営 事 業
共同募金配分事業
受 託 事 業
善意銀行運営事業
小口資金貸付事業
介 護 保 険 事 業
障害福祉サービス事業
合 　 　 計

29 年度予算（単位：円）
55,146,000 
13,734,000 

114,475,000 
3,245,000 
2,641,000 

101,124,000 
106,751,000 
397,116,000 

親子で体験しよう！～盲導犬について学んでみよう～親子で体験しよう！～盲導犬について学んでみよう～

＜みなさんにお願いしたいこと…＞
◆点字ブロックに自転車など物を置かないでね。
＜盲導犬を見かけたら＞
( ハーネスをつけている時はお仕事中！）

◆さわらない　◆食べ物をあげない　◆犬に声をかけない
◆じっとみつめない
ユーザーさん（視覚障害者の方）が困っている時は、「何かお手
伝いしましょうか？」と声をかけて下さい。

～参加者の声～※一部抜粋
◆盲導犬が人を助けていることがわかりました。
◆盲導犬は、厳しい訓練をしているのではなく、楽しく遊

びながら訓練していることが驚きだった。
◆見て、知っていることでも体験を通してよく知ることが

できたと思います。
◆目の不自由な人への声かけの仕方がわかり、良かった。

栃木県にある「東日本盲導犬協会」の方々にご協力いただき、親子ボランティアスクールと題し、体験学習に行っ
てきました。盲導犬と歩く人の話、盲導犬の一生、みなさんにお願いしたいことなどを丁寧に教えていただきま
した。参加してくれた小学生の皆さんに一番印象に残ったことを聞いたところ…「実際にアイマスクをして、盲導
犬と一緒に歩いたこと」と答えてくれました。

「カム」と呼んで来る様子 アイマスク体験の様子（全体）
シェルビーくんと ウォルトくん　よろしく

昨 年8月5日、通 所 介 護 事 業
（デイサービス）での夏祭りの様
子。すいか割り、魚釣り、的当
て、おかしすくいゲーム…。皆
さん子どもに返ったような笑顔
でした ！

フォトコーナーフォトコーナーフォトコーナーフォトコーナー

6/18（日）実施

H28活動報告

しゃきょうだより（4） しゃきょうだより （5）平成29年7月28日



霞ヶ浦浄化作戦
阿見緑の会　斎藤　猛

阿見緑の会活動のほんの一端を紹介
します。
阿見緑の会は、私達の大切な資産で
ある霞ヶ浦の浄化活動を行っています。
その活動とは、毎月2回、清明川にＥ
Ｍ活性液を投入し、清明川、ひいては
霞ヶ浦の浄化を目指しています。ＥＭ活
性液とは、善玉微生物のみを培養した
液体で、河川の悪玉微生物を追い払って、
生物の住み易い環境に変えます。その
結果ヘドロも減少し、河川にはメダカ
などの小魚やシジミなどが戻ります。
また、流域の稲田の環境も改善し、米
の品質が1ランク上がった所もあります。
壮大な霞ヶ浦、一朝一夕には目に見

えた水質の改善の結果は出ませんが、
生態系の変化は現れます。
私達は、近い将来水遊びのできた昔
の霞ヶ浦に戻ることを夢に見て活動し
ています。

（阿見緑の会）

ボランティアに参加して
喜和会　野村政子

私たちは、踊りでボランティアをさ
せていただいています。
老人福祉施設が主です。
月に3回、多いときは5、6回訪問
することもありますが、会員はみな元
気で明るく楽しんでいます。
施設の方々は、いつも「よろしくね。
楽しかった。笑わせてもらったわ。」な
どと労いの言葉をかけてくださいます。
それが、何よりの励みになって頑張る
気持ちになり、ボランティアを続けて
いけるのだと思います。
これも、社協やボラ連の方々のお陰
と思って感謝しております。

（喜和会）

平成29年度ボランティア連絡会総
会前のオープニングイベントにて「手話
クイズ」をしたり「四季の歌」を手話で
歌いました。参加した皆さんは手話も
覚えて、とても楽しそうでした。
サークル活動日:木曜日(19:00～21:00）
活動場所:かすみ公民館

(阿見手話サークルたんぽぽ)

共同募金街頭募金でのボランティア
活動「募金する側も受ける側も、両方
の心が温かくなりますね！」
（28年度カスミ荒川本郷店前にて）

（ＢＯＲＡぼらんてぃあ） 
「しゃきょうだより」「広報あみ」「あみ
議会だより」を録音して、視覚に障害を
もった方にお渡ししています。また、
ケアセンター阿見や阿見翔裕園で朗読
や童謡・なつメロなどの合唱もしてい
ます。

（阿見朗読の会）

霞帆の会は「さわやかフェア」や君原
公民館でのチャリティ茶会をして、善
意銀行に預託しています。

（霞帆の会）

阿見町ボランティア連絡会サークル紹介

【心配ごと相談】
◆相談日 毎週水曜日　予約なし

◆時　間 13:00～16:00
◆受　付 12:30～15:30

窓口で順番カードをお渡しします。
◇弁護士相談　予約あり

◆相談日　毎月第１水曜日（月１回）
◆時　間　13:00 ～ 15:30
※毎週水曜日の [ 心配ごと相談 ]にて事前にお話を
伺い、弁護士相談が必要な場合に予約となります。 

【福祉相談】【介護相談】【ボランティア相談】
◇常時受け付けています。それぞれ担当者が

親身になって相談にのっております。お気
軽にご相談ください。

＜問い合わせ＞
阿見町社会福祉協議会
総合保健福祉会館（さわやかセンター）内

電話：887-0084

総 合 相 談

ありがとうコーナーありがとうコーナーありがとうコーナー

ご協力ありがとうございます。

使用済み切手・書き損じ葉書収集

平成29年4月1日～平成29年6月30日（敬称略）

温かい心をお寄せくださった方々

阿見町善意銀行

宮本　のぶ

西方区19班一同

阿見ライオンズクラブ

五十嵐　京子

㈱美都住建　ゴルフ部

給食サービス訪問ボランティア

生地 14点

2,596円

50,000円

車イス

45,000円

4,000円

平成29年4月1日～平成29年6月30日（敬称略）

金　額
1,092,441

3,745
43,000
40,564

2,433,166

項　目
預託金
預金利子
なかよし広場参加費
雑収入

Ｈ27年度繰越

金　額
307,385
21,617
417,589
50,137
13,888
35,000
1,593

2,765,707

項　目
学 校 援 護 金
ほのぼの交流会へ
なかよし広場
生活支援物資購入費
事 務 費
車 イ ス
消 費 税
次年度繰越金

3,612,916計 3,612,916計

収　　　入 支　　　出
自 平成28年4月1日　至 平成29年3月31日　（単位 : 円）

繰　越　金

平成28年度 阿見町善意銀行預託払出状況報告書

皆様からのご寄付により、このような事業を実施することがで

きました。ご厚意に感謝致します。ありがとうございました。

ご苦労様です。

風にふわふわ舞う花の香が春をはこんで来たのを感じます。

３月１１日が過ぎ東北の姿を見て、 一軒 一人一人に負

けるなといい続けたい。

そして、 「心だけは流されないで」 詩人の言葉を忘れない

でほしい。

つくみ区の「小さな行い」が集まりました。

送ります。

年度が始まりました。 阿見町に輝きを。

身体に気をつけられ、 皆様のご活躍を

お祈り申し上げます。

つくみ区有志一同

古切手と一緒に

　　　　こんな手紙が添えられて…。

君原小学校

匿名

つくみ区有志（古切手）

（有）箱田製作所

匿名

阿見いきいきクラブ

中吉原地区

池田

塚田和子

池田すみい

つくみ区有志（書き損じ葉書）

村松芳子

廻戸地区

マルカン酢（株）

古切手収集をしている皆さんへ
古切手は台紙からはがさずに、５ｍｍ～１ｃｍ
余白を残して台紙を切ってください。

新たな人との出会いから、

新たな感動や

共感が生まれます！

ボランティア連絡会は

あなたを待っています。

《℡８８７－００８４

社協にご連絡ください。》
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霞ヶ浦浄化作戦
阿見緑の会　斎藤　猛

阿見緑の会活動のほんの一端を紹介
します。
阿見緑の会は、私達の大切な資産で
ある霞ヶ浦の浄化活動を行っています。
その活動とは、毎月2回、清明川にＥ
Ｍ活性液を投入し、清明川、ひいては
霞ヶ浦の浄化を目指しています。ＥＭ活
性液とは、善玉微生物のみを培養した
液体で、河川の悪玉微生物を追い払って、
生物の住み易い環境に変えます。その
結果ヘドロも減少し、河川にはメダカ
などの小魚やシジミなどが戻ります。
また、流域の稲田の環境も改善し、米
の品質が1ランク上がった所もあります。
壮大な霞ヶ浦、一朝一夕には目に見

えた水質の改善の結果は出ませんが、
生態系の変化は現れます。
私達は、近い将来水遊びのできた昔
の霞ヶ浦に戻ることを夢に見て活動し
ています。

（阿見緑の会）

ボランティアに参加して
喜和会　野村政子

私たちは、踊りでボランティアをさ
せていただいています。
老人福祉施設が主です。
月に3回、多いときは5、6回訪問
することもありますが、会員はみな元
気で明るく楽しんでいます。
施設の方々は、いつも「よろしくね。
楽しかった。笑わせてもらったわ。」な
どと労いの言葉をかけてくださいます。
それが、何よりの励みになって頑張る
気持ちになり、ボランティアを続けて
いけるのだと思います。
これも、社協やボラ連の方々のお陰
と思って感謝しております。

（喜和会）

平成29年度ボランティア連絡会総
会前のオープニングイベントにて「手話
クイズ」をしたり「四季の歌」を手話で
歌いました。参加した皆さんは手話も
覚えて、とても楽しそうでした。
サークル活動日:木曜日(19:00～21:00）
活動場所:かすみ公民館

(阿見手話サークルたんぽぽ)

共同募金街頭募金でのボランティア
活動「募金する側も受ける側も、両方
の心が温かくなりますね！」
（28年度カスミ荒川本郷店前にて）

（ＢＯＲＡぼらんてぃあ） 
「しゃきょうだより」「広報あみ」「あみ
議会だより」を録音して、視覚に障害を
もった方にお渡ししています。また、
ケアセンター阿見や阿見翔裕園で朗読
や童謡・なつメロなどの合唱もしてい
ます。

（阿見朗読の会）

霞帆の会は「さわやかフェア」や君原
公民館でのチャリティ茶会をして、善
意銀行に預託しています。

（霞帆の会）

阿見町ボランティア連絡会サークル紹介

【心配ごと相談】
◆相談日 毎週水曜日　予約なし

◆時　間 13:00～16:00
◆受　付 12:30～15:30

窓口で順番カードをお渡しします。
◇弁護士相談　予約あり

◆相談日　毎月第１水曜日（月１回）
◆時　間　13:00 ～ 15:30
※毎週水曜日の [ 心配ごと相談 ]にて事前にお話を
伺い、弁護士相談が必要な場合に予約となります。 

【福祉相談】【介護相談】【ボランティア相談】
◇常時受け付けています。それぞれ担当者が

親身になって相談にのっております。お気
軽にご相談ください。

＜問い合わせ＞
阿見町社会福祉協議会
総合保健福祉会館（さわやかセンター）内

電話：887-0084

総 合 相 談

ありがとうコーナーありがとうコーナーありがとうコーナー

ご協力ありがとうございます。

使用済み切手・書き損じ葉書収集

平成29年4月1日～平成29年6月30日（敬称略）

温かい心をお寄せくださった方々

阿見町善意銀行

宮本　のぶ

西方区19班一同

阿見ライオンズクラブ

五十嵐　京子

㈱美都住建　ゴルフ部

給食サービス訪問ボランティア

生地 14点

2,596円

50,000円

車イス

45,000円

4,000円

平成29年4月1日～平成29年6月30日（敬称略）

金　額
1,092,441

3,745
43,000
40,564

2,433,166

項　目
預託金
預金利子
なかよし広場参加費
雑収入

Ｈ27年度繰越

金　額
307,385
21,617
417,589
50,137
13,888
35,000
1,593

2,765,707

項　目
学 校 援 護 金
ほのぼの交流会へ
なかよし広場
生活支援物資購入費
事 務 費
車 イ ス
消 費 税
次年度繰越金

3,612,916計 3,612,916計

収　　　入 支　　　出
自 平成28年4月1日　至 平成29年3月31日　（単位 : 円）

繰　越　金

平成28年度 阿見町善意銀行預託払出状況報告書

皆様からのご寄付により、このような事業を実施することがで

きました。ご厚意に感謝致します。ありがとうございました。

ご苦労様です。

風にふわふわ舞う花の香が春をはこんで来たのを感じます。

３月１１日が過ぎ東北の姿を見て、 一軒 一人一人に負

けるなといい続けたい。

そして、 「心だけは流されないで」 詩人の言葉を忘れない

でほしい。

つくみ区の「小さな行い」が集まりました。

送ります。

年度が始まりました。 阿見町に輝きを。

身体に気をつけられ、 皆様のご活躍を

お祈り申し上げます。

つくみ区有志一同

古切手と一緒に

　　　　こんな手紙が添えられて…。

君原小学校

匿名

つくみ区有志（古切手）

（有）箱田製作所

匿名

阿見いきいきクラブ

中吉原地区

池田

塚田和子

池田すみい

つくみ区有志（書き損じ葉書）

村松芳子

廻戸地区

マルカン酢（株）

古切手収集をしている皆さんへ
古切手は台紙からはがさずに、５ｍｍ～１ｃｍ
余白を残して台紙を切ってください。

新たな人との出会いから、

新たな感動や

共感が生まれます！

ボランティア連絡会は

あなたを待っています。

《℡８８７－００８４

社協にご連絡ください。》

しゃきょうだより（6） しゃきょうだより （7）平成29年7月28日
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しゃきょうだより（8）

今年の夏もまた“猛暑”との予報ですが、あっと言う間にまた夏号の発行です。今年
度も社協について『今まで紹介できなかった分野』の活動報告をしていく予定です。カラー版も増えますので、更
に写真でお伝えすることも多くし、町民の皆様にわかりやすくお伝えすることに力を注ぎたいと思います。(Y.S)

編集者のひとこと

しゃきょうだよりしゃきょうだよりしゃきょうだよりしゃきょうだより
阿見町
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登録訪問介護員研修会を開催しました
去る、平成29年3月25日、南平台リハビリテーションの理学療法士　野口　雅史（のぐち　まさし）氏を講師に「痛

みの理解と予防・対策」と題し、「疼痛メカニズムと肩、腰の痛みに対しての体操実践」の講義と実技を行いました。
世間ではヘルパーのケガや積み重なっておこる痛みなど騒がれている中、そのメカニズムや予防の講義、さらに実際
に身体を動かしての研修会となりました。体操後「こんなに身体が曲がるようになった！」「痛みが取れた！」などの声も
上がり、充実した研修会となりました。

このように、登録介護員に対して、常に何が必要かを検討しながら研修会や勉強会を行っています。興味のある方は、
一緒に登録介護員として活躍してみませんか?! お気軽にご相談お待ちしております。

登録介護員（ヘルパー）要件
資格：○介護職員初任者研修（ホームヘルパー２級課程）以

上を修了している方
○普通運転免許
○初回登録 年齢60歳以下（ただし介護職経験者は除

きます）
給与：時給1,100円～（身体介護1,300円～）

※詳細はホームページまたはお電話で
電話：８８7-9234

（問い合わせ：担当  宮本・小松澤）

【日程・内容】
平成 29 年

① 9 月 22 日（金）開講式（観光ボランティア他 紹介）
②10 月 26 日（木）阿見町の魅力再発見
③11 月 14 日（火）障子貼りでボランティア
④12 月 21 日（木）簡単おせちでお正月

平成 30 年
⑤ 1 月 17 日（水）「字手紙」を書いてみませんか
⑥ 2 月 15 日（木）閉講式

【時間】
①⑤⑥は

受付：午後 1 時 40 分
開会：午後 1 時 50 分
閉会：午後 4 時 10 分

④は
受付：午後 0 時 50 分
開会：午後 1 時 00 分
閉会：午後 4 時 00 分

②③は午前と午後に分かれて行います。
《1 部》
受付：午前 9 時 50 分
開会：午前 10 時 00 分～閉会：正午

《2 部》
受付：午後 0 時 50 分
開会：午後 1 時 00 分～閉会：3 時 00 分

【会場】

①さわやかセンター２Ｆ講座室
②マイクロバスで町内探訪
③特別養護老人ホーム阿見翔裕園
④さわやかセンター１Ｆ栄養実習室

⑤さわやかセンター２Ｆ講座室
⑥さわやかセンター２Ｆ大会議室

新たな自分探しをしてみませんか？ 一歩を踏み出してみると、違った世界が広がります。
「シニアボランティア講座」受講生募集！ シニア世代（50代～70代）のみなさん！

字手紙「寺門芳雲氏作品」 本格的な障子貼り

≪募集人数≫25名　≪募集締め切り≫平成29年9月1日（金）
【問い合わせ】社会福祉協議会地域福祉係　８８７－００８４　池田、鈴木まで


