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P2－P4 平成27年度社協会費実績報告　平成28年度社協会員募集について

P５ 第9回阿見町社会福祉大会　茨城県社会福祉大会

P６ ありがとうコーナー　地域ケア研修会・ボランティア交流会報告

P７ ぼらんてぃあコーナー

P８ シニアボランティア講座報告　総合相談（心配ごと相談・弁護士相談他）

 編集者のひとこと

(上)親子で身体を使って一緒
に遊んで大笑い。

(左)正しく早く走る方法で思
いっきり走る子どもたち。

（P.8編集者からのひとことへ続く）

日頃の疲れを取り除くストレッ
チ法を教わる親御さんたち。

【心配ごと相談】
◆相談日　毎週水曜日
◆時　間　13:00～16:00

(受付12時30分～15時30分まで)
◆場　所　総合保健福祉会館（さわやかセンター）

【弁護士相談】
◆相談日　毎月第１水曜日（月１回）
◆時　間　13:00～15:30

（毎週水曜日の心配ごと相談にて事前にお話を伺
い、弁護士相談が必要な場合に予約となります）

【福祉相談】【介護相談】【ボランティア相談】
◇常時受け付けています。それぞれ担当者が親身になって相
談にのっております。お気軽にご相談ください。

【問い合わせ】 電話 887-0084

…　総合相談　… 編集者からのひとこと
今年は雪の被害もなく、早めの桜の開花

と共に、春を穏やかに迎えられたように感じ
ます。
2・3月に社協行事として「阿見町社会福

祉大会」と「親子にこにこプレイデー」が開催されました。
「福祉大会」では、福祉作文の表彰が行われましたが、
その内容はバリアフリーの精神を的確に理解し、思いや
りの心に溢れる秀逸な作文ばかりで、その質の高さに驚
かされました。
また「親子にこにこプレイデー」では、前半は親子で体

を動かして一緒に遊び、後半は親と子にわかれ、親御さ
んたちは肩・腰・膝の個々の痛みや凝りをほぐすセルフ
ケアを教えてもらい、ゆっくりリラックスされ、子どもた
ちは正しく早く走る方法を学び、力いっぱい走り、その

姿は全員が輝いて見えました。
子どもの生きる力は、私たち大人に元

気をくれる最高の贈り物ですね。（Y.S）

阿見小　仲川朋花さん舟島小　大畠あかりさん

本郷小　向井乃々佳さん 竹来中　笹平日奈子さん
（上）【第9回阿見町社会福祉大会】（2/13）
（左）福祉作文　最優秀賞4名

新企画ひとり親世帯対象（3/12）
【親子にこにこプレイデー】
コーチ：NPO阿見アスリートクラブ

頭も心も体も！全部一生懸命！
社協は「かけがえのない子どもたち」を応援します。

頭も心も体も！全部一生懸命！
社協は「かけがえのない子どもたち」を応援します。

「シニアボランティア講座」６回シリーズが修了しました
平成２７年度から始まった新企画の「シニアボランティア講座」が２月２５日（木）を最後に終了いたしました。
参加者２５名中２２名に修了書が渡されました。
開講式には３名のボランティアさんをお呼びして実際の活動内容を発表していただきました。第２回は、コー

チングという傾聴とは違った内容の講義・演習を西村雅司先生にお越しいただき、魅力溢れるお話しを伺い
ました。第３回は、ヨガ＆ピィラティスという体感を鍛える運動を荒井浩子先生に教えていただきました。第４
回は、福祉体験（インスタントシニア・車椅子・ガイドヘルプ）をしました。座学とは違って、和気藹々と、し
かし真剣に体験をしていました。第５回は、施設体験で特別養護老人ホーム（阿見翔裕園・阿見こなん）に行っ
て、利用者さんと交流をもち、施設の説明や見学をさせていただきました。
いよいよ最終日、閉講式は、１回から５回をふり返り、グループワークをしました。講座修了後のお茶会で

も参加者のいろいろなお話しが聞けて、楽しいひとときになりました。新たな自分探しは出来ましたか？

（表紙からつづく）

開講式「阿見緑の会の発表」
コーチングの西村先生

ヨガ＆ピラティスの荒井先生

施設体験
「阿見翔裕園でうめぼし体操をしました」インスタントシニア体験 閉講式「グループワークの様子」

しゃきょうだより（8）

背景23%→0%グラデーション



◆ 平成27年度　社協法人会員 ◆

法人会員　204口 
2,160,000円

（順不同・敬称略）（単位：円）

ＭＣフードスペシャリティーズ㈱　土浦工場

昭和運送㈱

㈱ツムラ 茨城工場

㈱金井銅器製作所 霞ヶ浦工場

㈱樹里

㈱常陽銀行 阿見支店

㈱常陽銀行 荒川沖東支店

㈲ヨシダ印刷

㈱アールエム

㈱浅野表具店

㈲アベ住設

㈲アミール

あみ小林クリニック

㈱阿見商業開発

（宗）阿弥神社

阿見葬祭㈱

阿見第一クリニック

あみ動物病院

阿見認定こども園

㈱阿見ビジネスセンター

阿見町商業振興会

(福)土浦愛隣会　あゆみ保育園

㈲荒木造園

㈲荒為商店

㈱イーグル商事

㈲飯塚工務店

㈲飯野自動車商会

㈲飯野木材

飯村獣医科病院

イシイ造園土木㈲

㈲石乃華かつた

伊勢屋

一誠商事㈱

㈱伊東商事

㈲イトミツ

茨城県信用組合 阿見支店

今井設備㈱

印南クリニック

㈲魚清

㈱打田製作所
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ＳＢＳフレック㈱阿見営業所

㈱SPパーツ

ＮＰＯ　「まいあみ」

エボニック ジャパン㈱筑波工場

㈱エム・デイ・インスツルメンツ

黄金開発商事㈱

おおさわ眼科医院

㈲小澤商事

介護老人保健施設 スーペリア３６０

㈱柏﨑工務店

カスミ衛生浄化槽設備㈱

(学)霞ヶ浦高等学校

㈲霞ヶ浦自動車

㈱カスミフードスクエア阿見店

かたやま耳鼻咽喉科

カトリ冷熱設備㈱

かない皮フ科

紙井卓三

㈲川上自動車工業

㈲カワサキスタジオ

河村電器産業㈱つくば工場

㈱関東住総

北大路

㈲キヌハリ建装

㈲甲子工業

木鉢坊

キヤノン㈱阿見事業所

㈲共栄運送

㈱協立金型

㈱きんでん

グンゼグリーン㈱

㈱恵愛

㈱公営社

光希運輸㈲

ココストア阿見中央店

㈱小林商店

㈱コモダエンジニアリング 阿見工場

㈱サイサン土浦営業所
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斉藤自動車

さかえ医院

さくらい薬局

さくら観光㈱

サトウ工業㈱

㈱佐藤石材店

㈲佐藤農園

蚕業技術研究所

㈱三広

ＪＡ茨城かすみ阿見支店

しのつか医院

斯波歯科医院

㈲俊生倉庫

㈱常総農興

㈱シンワテック

㈱杉原建設

㈱杉山電気

鈴木測量設計㈱

㈱住吉

清明川土地改良区

清和管工㈱

セッツカートン㈱つくば工場

善照寺

センチュリープリンツつくば

(宗)蔵福寺

大新産業㈱阿見工場

大東通信機㈱つくば工場

㈱大徳不動産

大鵬電設㈱

太洋電機産業㈱

㈱タイヨー

㈲高橋工務店

㈲高山商店

滝沢医院

㈲ダルマ薬局

㈲長樹園緑地

(宗)長泰寺

㈲司合成

塚原歯科医院
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塚本工業㈱

㈱筑波銀行 阿見支店

㈱筑波銀行 荒川本郷支店

つじ耳鼻咽喉科クリニック

土浦電設㈱

㈱土浦流通

㈲坪田建具店

つるや歯科医院

東京医科大学茨城医療センター

東京高圧山崎㈱茨城営業所

東電物流㈱茨城支社

東洋スープ㈱土浦工場

㈱トーダン茨城工場

トキワ精機㈱阿見工場

特別養護老人ホーム 阿見こなん

㈱都市電設

㈲塗装屋オカノ

取手倉庫㈲

㈲内藤牧場

仲内電工㈱

中川装身具工業㈱筑波工場

㈲中島梱包運輸

中村興業㈲

なるしま内科医院

日本サポートシステム㈱

㈲根岸商店

野口歯科医院

㈱野口製作所

㈲袴田鉄筋工業

ハリマ化成㈱茨城工場

㈱坂東太郎 ひたち野うしく店

㈱汎用

樋口土木㈱

㈲ヒグレ製作所

ピジョン㈱筑波工場

広瀬産業㈱

福岡板金工業㈱

藤澤電設工業㈱

㈱フジシール 筑波工場

ふたば幼稚園
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平成27年7月1日より実施いたしました法人会員募集につきましては、町内各法人事業所様のご協力により、204件
のご加入を賜り、厚く御礼申し上げます。
今後とも、地域と密着した福祉活動を展開していくために、法人会員の皆様のなお一層のご支援ご協力をお願い申

し上げます。

平成27年7月1日より実施いたしました社協会員募集につきましては、各行政区の福祉推進員（区長）・班長様の

ご協力、また町民の皆様の深いご理解とご支援をいただき、厚く御礼申し上げます。皆様からお寄せいただきました

会費は、阿見町の地域福祉事業運営の為に、大切に活用させていただいております。

◆ 社協会費（一般・特別）地区別内訳 ◆

【平成２７年度社協会費の使いみち】

一般会員　9,659口　4,829,500円
特別会員　　203口  　617,000円

合 計  5,446,500円

平成27年度 社協会費社協会費 平成27年度 法人会費法人会費

（単位：円）

No 行  政  区 合　　計
一　　般

口数 金　　額

特　　別

口数 金　　額
No 行  政  区 合　　計

一　　般

口数 金　　額

特　　別

口数 金　　額

岡 崎

中 郷 東

中 郷 西

阿 見 台

西 郷

立 ノ 越

青 宿

新 町

廻 戸

霞 台

大 室

北

宿

西 方

中 央 東

中 央 西

中 央 南

中 央 北

鈴 木

三 区 上

三 区 下

一 区 南

一 区 北

上 郷

富 士 団 地

白 鷺 団 地

曙 東

曙 南

レイクサイドタウン

住 吉

二 区 北

二 区 南

一 区

そ の 他

上 本 郷

下 本 郷

本 郷

シ ン ワ

中 根

実 穀

寺 子

上 小 池

下 小 池

上 長

筑 見

大 砂

上 吉 原

中 吉 原

下 吉 原

新 山

福 田

君 島

大 形

石 川

塙

追 原

上 条

飯 倉

飯 倉 二 区

上 島 津

下 島 津

南 島 津

掛 馬

竹 来

南 平 台 一

南 平 台 二

南 平 台 三

合 計

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

293
429
64
126
172
156
172
55
95
229
66
145
50
266
350
173
211
127
254
117
101
88
50
451
255
173
148
258
136
224
551
260
224

146,500
214,500
32,000
63,000
86,000
78,000
86,000
27,500
47,500
114,500
33,000
72,500
25,000
133,000
175,000
86,500
105,500
63,500
127,000
58,500
50,500
44,000
25,000
225,500
127,500
86,500
74,000
129,000
68,000
112,000
275,500
130,000
112,000

15,000
9,000
9,000
3,000
6,000
9,000
15,000
3,000
3,000
6,000
9,000
3,000

15,000
9,000
6,000
33,000
9,000
15,000

9,000
3,000
14,000

6,000

6,000
6,000
6,000

30,000
27,000
151,000

161,500
223,500
41,000
66,000
92,000
87,000
101,000
30,500
50,500
120,500
42,000
75,500
25,000
148,000
184,000
92,500
138,500
72,500
142,000
58,500
50,500
53,000
28,000
239,500
127,500
92,500
74,000
135,000
74,000
118,000
275,500
160,000
139,000
151,000

192,500
44,000
160,000
49,000
15,000
80,000
45,500
33,000
25,500
73,000
108,500
17,500
42,000
40,500
20,000
13,000
48,500
37,000
27,500
17,500
22,500
48,500
37,000
21,500
42,500
52,500
64,500
15,000
45,000
37,000
32,000
47,000
40,500

4,829,500
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15,000
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24,000
9,000

3,000

617,000

198,500
47,000
160,000
61,000
15,000
86,000
45,500
48,000
34,500
82,000
117,500
26,500
42,000
46,500
20,000
21,000
54,500
55,000
27,500
17,500
22,500
54,500
37,000
36,500
45,500
58,500
64,500
15,000
69,000
46,000
32,000
50,000
40,500

5,446,500
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3
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3
1
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2

2
2
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10
9
49

385
88
320
98
30
160
91
66
51
146
217
35
84
81
40
26
97
74
55
35
45
97
74
43
85
105
129
30
90
74
64
94
81
9,659

2
1

4

2

5
3
3
3
3

2

2
2
6

2

5
1
2

8
3

1

203

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66

◎高齢者福祉
◎障害児・者福祉

◎児童青少年福祉
◎母子・父子福祉
◎ボランティア活動

◎地域福祉活動
◎各種団体助成

◎広報紙発行
◎その他

高齢者健康増進推進費助成、生活援助型食事サービス
障害児・者スポーツ大会・レクリエーション助成、
生活援助型食事サービス
福祉作文集作成、小学生サマースクール
親子にこにこ事業
小中学校協力校指定助成、ボランティアサークル助成、
シニアボランティア講座、災害ボランティアセンター設置運営訓練
地域福祉活動助成（行政区タオル助成）
シルバークラブ連合会、障害者福祉協議会、
母子寡婦福祉会、遺族会、子ども会育成連合会
しゃきょうだより発行
低床カー貸出事業　等

次ページへ続く

（医）盈科会
老人保健施設 ケアセンター阿見

住宅型有料老人ホーム
グランヒルズ阿見

低床カー貸出事業

小学生サマースクール 親子にこにこ事業

災害ボランティアセンター
設置運営訓練

災害ボランティアセンター
設置運営訓練

オーソ・クリニカル・ダイアグノスティックス㈱
物流センター

平成28年３月31日 （3）（2） しゃきょうだよりしゃきょうだより



◆ 平成27年度　社協法人会員 ◆

法人会員　204口 
2,160,000円

（順不同・敬称略）（単位：円）

ＭＣフードスペシャリティーズ㈱　土浦工場

昭和運送㈱

㈱ツムラ 茨城工場

㈱金井銅器製作所 霞ヶ浦工場

㈱樹里

㈱常陽銀行 阿見支店

㈱常陽銀行 荒川沖東支店

㈲ヨシダ印刷

㈱アールエム

㈱浅野表具店

㈲アベ住設

㈲アミール

あみ小林クリニック

㈱阿見商業開発

（宗）阿弥神社

阿見葬祭㈱

阿見第一クリニック

あみ動物病院

阿見認定こども園

㈱阿見ビジネスセンター

阿見町商業振興会

(福)土浦愛隣会　あゆみ保育園

㈲荒木造園

㈲荒為商店

㈱イーグル商事

㈲飯塚工務店

㈲飯野自動車商会

㈲飯野木材

飯村獣医科病院

イシイ造園土木㈲

㈲石乃華かつた

伊勢屋

一誠商事㈱

㈱伊東商事

㈲イトミツ

茨城県信用組合 阿見支店

今井設備㈱

印南クリニック

㈲魚清

㈱打田製作所

30,000

30,000

30,000

20,000

20,000

20,000

20,000

20,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

ＳＢＳフレック㈱阿見営業所

㈱SPパーツ

ＮＰＯ　「まいあみ」

エボニック ジャパン㈱筑波工場

㈱エム・デイ・インスツルメンツ

黄金開発商事㈱

おおさわ眼科医院

㈲小澤商事

介護老人保健施設 スーペリア３６０

㈱柏﨑工務店

カスミ衛生浄化槽設備㈱

(学)霞ヶ浦高等学校

㈲霞ヶ浦自動車

㈱カスミフードスクエア阿見店

かたやま耳鼻咽喉科

カトリ冷熱設備㈱

かない皮フ科

紙井卓三

㈲川上自動車工業

㈲カワサキスタジオ

河村電器産業㈱つくば工場

㈱関東住総

北大路

㈲キヌハリ建装

㈲甲子工業

木鉢坊

キヤノン㈱阿見事業所

㈲共栄運送

㈱協立金型

㈱きんでん

グンゼグリーン㈱

㈱恵愛

㈱公営社

光希運輸㈲

ココストア阿見中央店

㈱小林商店

㈱コモダエンジニアリング 阿見工場

㈱サイサン土浦営業所

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

斉藤自動車

さかえ医院

さくらい薬局

さくら観光㈱

サトウ工業㈱

㈱佐藤石材店

㈲佐藤農園

蚕業技術研究所

㈱三広

ＪＡ茨城かすみ阿見支店

しのつか医院

斯波歯科医院

㈲俊生倉庫

㈱常総農興

㈱シンワテック

㈱杉原建設

㈱杉山電気

鈴木測量設計㈱

㈱住吉

清明川土地改良区

清和管工㈱

セッツカートン㈱つくば工場

善照寺

センチュリープリンツつくば

(宗)蔵福寺

大新産業㈱阿見工場

大東通信機㈱つくば工場

㈱大徳不動産

大鵬電設㈱

太洋電機産業㈱

㈱タイヨー

㈲高橋工務店

㈲高山商店

滝沢医院

㈲ダルマ薬局

㈲長樹園緑地

(宗)長泰寺

㈲司合成

塚原歯科医院

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

塚本工業㈱

㈱筑波銀行 阿見支店

㈱筑波銀行 荒川本郷支店

つじ耳鼻咽喉科クリニック

土浦電設㈱

㈱土浦流通

㈲坪田建具店

つるや歯科医院

東京医科大学茨城医療センター

東京高圧山崎㈱茨城営業所

東電物流㈱茨城支社

東洋スープ㈱土浦工場

㈱トーダン茨城工場

トキワ精機㈱阿見工場

特別養護老人ホーム 阿見こなん

㈱都市電設

㈲塗装屋オカノ

取手倉庫㈲

㈲内藤牧場

仲内電工㈱

中川装身具工業㈱筑波工場

㈲中島梱包運輸

中村興業㈲

なるしま内科医院

日本サポートシステム㈱

㈲根岸商店

野口歯科医院

㈱野口製作所

㈲袴田鉄筋工業

ハリマ化成㈱茨城工場

㈱坂東太郎 ひたち野うしく店

㈱汎用

樋口土木㈱

㈲ヒグレ製作所

ピジョン㈱筑波工場

広瀬産業㈱

福岡板金工業㈱

藤澤電設工業㈱

㈱フジシール 筑波工場

ふたば幼稚園

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

平成27年7月1日より実施いたしました法人会員募集につきましては、町内各法人事業所様のご協力により、204件
のご加入を賜り、厚く御礼申し上げます。
今後とも、地域と密着した福祉活動を展開していくために、法人会員の皆様のなお一層のご支援ご協力をお願い申

し上げます。

平成27年7月1日より実施いたしました社協会員募集につきましては、各行政区の福祉推進員（区長）・班長様の

ご協力、また町民の皆様の深いご理解とご支援をいただき、厚く御礼申し上げます。皆様からお寄せいただきました

会費は、阿見町の地域福祉事業運営の為に、大切に活用させていただいております。

◆ 社協会費（一般・特別）地区別内訳 ◆

【平成２７年度社協会費の使いみち】

一般会員　9,659口　4,829,500円
特別会員　　203口  　617,000円

合 計  5,446,500円

平成27年度 社協会費社協会費 平成27年度 法人会費法人会費

（単位：円）

No 行  政  区 合　　計
一　　般

口数 金　　額

特　　別

口数 金　　額
No 行  政  区 合　　計

一　　般

口数 金　　額

特　　別

口数 金　　額

岡 崎

中 郷 東

中 郷 西

阿 見 台

西 郷

立 ノ 越

青 宿

新 町

廻 戸

霞 台

大 室

北

宿

西 方

中 央 東

中 央 西

中 央 南

中 央 北

鈴 木

三 区 上

三 区 下

一 区 南

一 区 北

上 郷

富 士 団 地

白 鷺 団 地

曙 東

曙 南

レイクサイドタウン

住 吉

二 区 北

二 区 南

一 区

そ の 他

上 本 郷

下 本 郷

本 郷

シ ン ワ

中 根

実 穀

寺 子

上 小 池

下 小 池

上 長

筑 見

大 砂

上 吉 原

中 吉 原

下 吉 原

新 山

福 田

君 島

大 形

石 川

塙

追 原

上 条

飯 倉

飯 倉 二 区

上 島 津

下 島 津

南 島 津

掛 馬

竹 来

南 平 台 一

南 平 台 二

南 平 台 三

合 計

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

293
429
64
126
172
156
172
55
95
229
66
145
50
266
350
173
211
127
254
117
101
88
50
451
255
173
148
258
136
224
551
260
224

146,500
214,500
32,000
63,000
86,000
78,000
86,000
27,500
47,500
114,500
33,000
72,500
25,000
133,000
175,000
86,500
105,500
63,500
127,000
58,500
50,500
44,000
25,000
225,500
127,500
86,500
74,000
129,000
68,000
112,000
275,500
130,000
112,000

15,000
9,000
9,000
3,000
6,000
9,000
15,000
3,000
3,000
6,000
9,000
3,000

15,000
9,000
6,000
33,000
9,000
15,000

9,000
3,000
14,000

6,000

6,000
6,000
6,000

30,000
27,000
151,000

161,500
223,500
41,000
66,000
92,000
87,000
101,000
30,500
50,500
120,500
42,000
75,500
25,000
148,000
184,000
92,500
138,500
72,500
142,000
58,500
50,500
53,000
28,000
239,500
127,500
92,500
74,000
135,000
74,000
118,000
275,500
160,000
139,000
151,000

192,500
44,000
160,000
49,000
15,000
80,000
45,500
33,000
25,500
73,000
108,500
17,500
42,000
40,500
20,000
13,000
48,500
37,000
27,500
17,500
22,500
48,500
37,000
21,500
42,500
52,500
64,500
15,000
45,000
37,000
32,000
47,000
40,500

4,829,500

6,000
3,000

12,000

6,000

15,000
9,000
9,000
9,000
9,000

6,000

8,000
6,000
18,000

6,000

15,000
3,000
6,000

24,000
9,000

3,000

617,000

198,500
47,000
160,000
61,000
15,000
86,000
45,500
48,000
34,500
82,000
117,500
26,500
42,000
46,500
20,000
21,000
54,500
55,000
27,500
17,500
22,500
54,500
37,000
36,500
45,500
58,500
64,500
15,000
69,000
46,000
32,000
50,000
40,500

5,446,500

5
3
3
1
2
3
5
1
1
2
3
1

5
3
2
11
3
5

3
1
4

2

2
2
2

10
9
49

385
88
320
98
30
160
91
66
51
146
217
35
84
81
40
26
97
74
55
35
45
97
74
43
85
105
129
30
90
74
64
94
81
9,659

2
1

4

2

5
3
3
3
3

2

2
2
6

2

5
1
2

8
3

1

203

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66

◎高齢者福祉
◎障害児・者福祉

◎児童青少年福祉
◎母子・父子福祉
◎ボランティア活動

◎地域福祉活動
◎各種団体助成

◎広報紙発行
◎その他

高齢者健康増進推進費助成、生活援助型食事サービス
障害児・者スポーツ大会・レクリエーション助成、
生活援助型食事サービス
福祉作文集作成、小学生サマースクール
親子にこにこ事業
小中学校協力校指定助成、ボランティアサークル助成、
シニアボランティア講座、災害ボランティアセンター設置運営訓練
地域福祉活動助成（行政区タオル助成）
シルバークラブ連合会、障害者福祉協議会、
母子寡婦福祉会、遺族会、子ども会育成連合会
しゃきょうだより発行
低床カー貸出事業　等

次ページへ続く

（医）盈科会
老人保健施設 ケアセンター阿見

住宅型有料老人ホーム
グランヒルズ阿見

低床カー貸出事業

小学生サマースクール 親子にこにこ事業

災害ボランティアセンター
設置運営訓練

災害ボランティアセンター
設置運営訓練

オーソ・クリニカル・ダイアグノスティックス㈱
物流センター

平成28年３月31日 （3）（2） しゃきょうだよりしゃきょうだより



平成２８年２月１３日（土）本郷ふれあいセンターで第９回阿見町社会福祉大会を開催し、多くの町民のみなさまにご参加
いただきました。
第１部では、長年にわたり本会ならびに阿見町の社会福祉発展に多大な功績のあった方々を顕彰し、感謝の意を表する

とともに、町内各小中学校の児童・生徒から多数応募があった「福祉に関する作文」の入賞者表彰を執り行いました。
第２部では、元）松本市立旭町中学校桐分校教官　角谷　敏夫（すみや　としお）氏を講師にお迎えして「刑務所の中の中
学校」～学びと感動が人を変える～と題して記念講演を行いました。
町内の社会福祉関係者・学校関係者が共に集う場において、模範的活動内容や優れた作品を紹介することにより、社会
福祉課題の解決に向けての決意を新たにし、「みんなで支えるやさしいまちづくり」実現への更なる活動推進と連携の絆を
広げた大会となりました。

阿見町社会福祉協議会　『社協会員』とは

◆ 平成27年度　社協法人会員（前ページの続き） ◆ （順不同・敬称略）（単位：円）

松浦建設㈱

㈲松浦工務店

松尾建設㈱

松本商店

丸尾カルシウム㈱土浦工場

マルカン酢㈱関東工場

㈲丸隆建設

丸藤シートパイル㈱茨城工場

丸宮運輸㈱

丸和バイオケミカル㈱阿見開発センター

(宗)満徳寺

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

フタムラ化学㈱茨城工場

美容室フリーダム

㈲文明堂

ポプリ薬局 医大前店

㈱ホンダ産業

増野歯科医院

三菱化学㈱筑波総合研究所

㈱美都住建

水戸信用金庫 阿見支店

割烹 みとや

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

宮崎鉄工所

宮下会計事務所

㈲持田設備工事

森脇整形外科

㈱山一運輸

山崎歯科クリニック

㈱山崎製作所 山崎豊司

㈲山中造園

㈱湯原建設

湯原病院

㈲ヨコセ機電

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

㈱吉田製作所 茨城工場

㈱吉田石油

㈲吉田電機商会

㈲吉田ベーカリー

㈲吉田モータース商会

㈱吉野工業所 筑波工場

理想科学工業㈱筑波工場

㈱リーデン つくば事業所

㈲和工

匿名2件

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

10,000

30,000

平成27年11月17日（火）土浦市土浦市民会館にて、第65回茨城県社会福祉大会が開催されました。
「困難を乗り越え強く生きる」を演題に車椅子の熱風講師濱宮郷詞氏による記念講演の後、茨城県立土浦第二高等学校合
唱部によるアトラクションが行われました。阿見町からは、次の方々が表彰を受けられました。

茨城県社会福祉大会茨城県社会福祉大会◆ 一般会員　一口　　　　５００円より

◆ 特別会員　一口　　３，０００円より

◆ 法人会員　一口　１０，０００円より

皆様からお寄せいただきました会費を、阿見町の福祉発展に有効に使わせていただく為、

平成27年度より一般・特別会員章（シール）を廃止いたしました。

従来の領収書を『領収書兼会員章』に変更し、会員章に代えさせていただきます。

何卒ご理解いただきますようよろしくお願い申し上げます。

社協とは社会福祉法に基づき、各市町村に設置されている社会福祉法人です。
阿見町社会福祉協議会では、「みんなで支えるやさしいまちづくり」に向けて、誰もが健康で安心して
いきいきと暮らすことのできる地域社会を築くことを目標に、町民の皆様のご理解、ご協力のもと福
祉事業を推進しております。
町民の皆様ひとりひとりが福祉の担い手として地域福祉に参加、ご協力していただくために、社協

では毎年町民の皆様を対象とした「会員制度」を実施しています。皆様からお寄せいただいた会費は、
福祉事業を展開していくための貴重な財源となっております。
本年度も７月に行政区の区長様のご協力を賜り、加入のお願いにあがります。
ご支援ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

平成28年度 社協会員募集！！！平成28年度 社協会員募集！！！平成28年度 社協会員募集！！！平成28年度 社協会員募集！！！
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BORAぼらんてぃあ
代表　　川上　早紀

私たちBORAぼらんてぃあは茨城県立医療大学の学
生で構成されています。大学の開学当時から結成され、
20年を超える月日が積み重なってきました。普段は社会
福祉協議会を事務局とする阿見町ボランティア連絡会に
所属し、さわやかセンターで活動をしています。主に地
域に密着したボランティアを中心とし、各団体のイベン
トなどを若い力でお手伝いしています。社会福祉協議会
での季節の子供向けイベントや夏のサマースクールなど
で地域の方とのふれあいを自分達の経験として生かして
います。赤い羽根共同募金では毎年阿見町各地での募金
活動に参加しています。長年続けてきた成果として表彰
していただくことができ、これからの更なる勢力となり
ました。また、去年から月一回程度特別養護老人ホーム
へ訪問をすることになりました。自分達でゲームを考え、
どんなことが喜んでもらえるのか、これは直したほうが
いいのではないかとメンバーで話し合っています。苦労
することもありますがそれぞれができることをがんばる
ことで無理なく仲良く活動しています。喜ばしいことに
お手伝いの依頼をBORAぼらんてぃあにいただくこと
も増え、この活躍できる機会をこれからも力を合わせて
頑張っていきたいです。

親子自然体験クラブ　
森のきのこ代表　栗原　友香

皆さんは、プレーパークをご存じでしょうか？プレー
パークとは、｢自分の責任で自由に遊ぶ｣を基本理念とし
た遊び場のことで｢冒険遊び場｣とも呼ばれ、今、全国に
広がっています。
昨年６月に、阿見町若栗のワッカクル里山の森でプレー

パーク作りを始めました。ワッカクル里山の森では「地域
のみんなで子どもを育てる場」「大人も子どもも共に学び、
共に育つ場」をテーマに、様々な自然体験活動をしてい
ます。最近では、自然の木を利用し、ブランコやモンキー
ロープ、シートハンモックなどを作って遊んだり、たき火
をして豚汁やおしるこ、焼き芋などを作って食べたり、
参加者みんなで楽しみました。親以外の様々な年代の大
人との関わりや、大人同士の関わりは、子どもを成長させ、
親をも成長させます。
子どもは、地域の宝です。ひとりの力で育てるのでは

なく、地域みんなの力で育ててみませんか？

茶道部の活動
霞帆の会代表　　安中　みふゆ

霞帆の会は、今年創立20周年を迎えます。華道部と
茶道部があり、阿見町の文化活動振興発展のために活動
を続けています。前回は華道部のいけばなボランティア
について紹介しました。今回は、茶道部を紹介します。
茶道部の主な活動は、さわやかフェアでの「お茶席」と

「チャリティー茶会」の開催です。また昨年は、ボランティ
ア連絡会総会での抹茶接待、県立医療大学の台湾留学生
との交流茶会も行い、幅広く活躍しています。
昨年のさわやかフェア「お茶席」は、2年ぶりの開催で

したが、大勢のお客様に来ていただき好評でした。その
際皆様から頂いた寄付金の一部は、ボランティア連絡会
を通して常総市に寄付させていただきました。また、善
意銀行にも預託いたしました。このように霞帆の会茶道
部は、思いやりのある町づくりに文化活動で貢献してい
ます。

ありがとうコーナーありがとうコーナーありがとうコーナー

温かい心をお寄せくださった方々

土浦鳶職組合 阿見支部

町民活動センター

中村　孝一

匿名

匿名

26,331円

1,000円

オムツ　3袋

1,994円

玄米　60Ｋｇ

平成28年1月4日～平成28年3月31日 匿名

匿名

あみ産直センター直売所

霞帆の会

おむすびの会

匿名

食器　45個

タオル　118本

17,865円

15,000円

24,779円

1,664円

（敬称略）阿見町善意銀行

たくさんの古切手・書き損じはがき等
ありがとうございます。

君原小学校

川村　和江

つくみ区有志一同

島田　芳子

折井　一尋

山本 マサ子

役場税務課

匿名

平成28年1月4日～平成28年3月23日（敬称略）

使用済み切手・書き損じ葉書収集

ボランティア交流会開かれる

「手伝おう環境保護の活動を」　
アミエコクラブ　鷲尾　功治

何だかお分かりになりますか？「環境問題とは何か？」
「具体的に何が問題になっているのか？」「どうしたら良い
のか？」楽しみながら環境を学ぶ「環境かるた」です。
環境ボランティア団体「アミエコクラブ」はグリーンカー
テンキャンペーン・エコフォーラム・施設見学会・講演会
での地球温暖化防止活動推進を行うとともに、子供たち
の環境教育の出前講座も定期的に行っています。
生き物や里地里山、リサイクル、エコの知恵、環境保全
やエコ・リサイクルをテーマにした「環境かるた」で環境保
全意識の普及・啓発を小中学生だけでなく、より多くの方
にも参加していただける機会を作って
いければと思っています。

ぼらんてぃあ体験リレー

 し 「自然の中！ 鳥の鳴き声　動く虫
　　　　　　　　　可愛い花や　大きな木」

 ほ 「保護しよう　地球に生きる
　　　　命たち」（生物との共存）

環境かるた
焼き芋・木の実で工作１０月３１日 焼きマシュマロ作り１２月１２日

３月１３日（日）お茶会の様子（君原公民館）

井上先生(ちゅうさん)の
バイタリティに脱帽！

平成２８年３月１２日（土）、さわやかセンター大会議室で来賓等も含め参加者８０
名という活気溢れる交流会が開かれました。
井上忠志氏の「活動を豊かにするコミュニケーション力を鍛える」と題してのお話

しは、テンポのある先生の話術に引き込まれ、演習では２人１組になって日頃の活
動の話しを聴きあって、時には握手をしてハグをして、会場が熱気に溢れていました。
午後は“うたごえサロン”と銘打って、衣装も新たな井上忠志氏（ちゅうさん）が
ギターを抱えて登場し、会場の皆さんとなつかしい童謡や青春歌、３・１１の次の
日という事もあり、「花は咲く」などを一緒に歌いました。歌うだけでなく、時には
ゲームを交えて最後まで時間を忘れてしまうぐらい楽しいひとときでした。
参加者のアンケート、今日の一番はなんですか？の問いに「新しい出会いがあっ
た。」「井上先生にお会いできて良かった。」「声を出して気分爽快。」「いろいろな人と
交流ができた。」「ボランティアをやっていて良かったと思った。」「有意義な一日だっ
た。」等々素敵な言葉がいっぱい並んでいました。井上先生、参加者の皆様、そして
ボランティア連絡会の皆様、本当にありがとうございました。

地域ケア研修会を開催しました

平成２７年１１月２１日（土）、さわやかセンター２Ｆ大会議室で地域ケア研修会を開催し、
多くの町民の方にご参加いただきました。『認知症の家族とともに』～介護の現場から、家
族の声を聴く～と題して「公益社団法人認知症の人と家族の会」から山口政春氏を講師にお
迎えし、家庭で介護をされているご経験から貴重なお話を伺うことができました。
家族を介護するにあたり、医療機関を探しまわった時期、

医師への相談、通所介護施設の決定など、実際の体験を通して介護者としての対応を、
貴重な講話として伺うことができました。特に、写真を使って認知症の方の生活状況や
感情に触れた部分では、参加者の認知症に対する理解を深めてくれました。
今回の研修会は参加者の皆さんにとっても身近なテーマとして、大変好評でした。

ぼらんてぃあぼらんてぃあぼらんてぃあぼらんてぃあ
平成28年３月31日 （7）（6） しゃきょうだよりしゃきょうだより
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阿見町社協 検 索

P2－P4 平成27年度社協会費実績報告　平成28年度社協会員募集について

P５ 第9回阿見町社会福祉大会　茨城県社会福祉大会

P６ ありがとうコーナー　地域ケア研修会・ボランティア交流会報告

P７ ぼらんてぃあコーナー

P８ シニアボランティア講座報告　総合相談（心配ごと相談・弁護士相談他）

 編集者のひとこと

(上)親子で身体を使って一緒
に遊んで大笑い。

(左)正しく早く走る方法で思
いっきり走る子どもたち。

（P.8編集者からのひとことへ続く）

日頃の疲れを取り除くストレッ
チ法を教わる親御さんたち。

【心配ごと相談】
◆相談日　毎週水曜日
◆時　間　13:00～16:00

(受付12時30分～15時30分まで)
◆場　所　総合保健福祉会館（さわやかセンター）

【弁護士相談】
◆相談日　毎月第１水曜日（月１回）
◆時　間　13:00～15:30

（毎週水曜日の心配ごと相談にて事前にお話を伺
い、弁護士相談が必要な場合に予約となります）

【福祉相談】【介護相談】【ボランティア相談】
◇常時受け付けています。それぞれ担当者が親身になって相
談にのっております。お気軽にご相談ください。

【問い合わせ】 電話 887-0084

…　総合相談　… 編集者からのひとこと
今年は雪の被害もなく、早めの桜の開花

と共に、春を穏やかに迎えられたように感じ
ます。
2・3月に社協行事として「阿見町社会福

祉大会」と「親子にこにこプレイデー」が開催されました。
「福祉大会」では、福祉作文の表彰が行われましたが、
その内容はバリアフリーの精神を的確に理解し、思いや
りの心に溢れる秀逸な作文ばかりで、その質の高さに驚
かされました。
また「親子にこにこプレイデー」では、前半は親子で体

を動かして一緒に遊び、後半は親と子にわかれ、親御さ
んたちは肩・腰・膝の個々の痛みや凝りをほぐすセルフ
ケアを教えてもらい、ゆっくりリラックスされ、子どもた
ちは正しく早く走る方法を学び、力いっぱい走り、その

姿は全員が輝いて見えました。
子どもの生きる力は、私たち大人に元

気をくれる最高の贈り物ですね。（Y.S）

阿見小　仲川朋花さん舟島小　大畠あかりさん

本郷小　向井乃々佳さん 竹来中　笹平日奈子さん
（上）【第9回阿見町社会福祉大会】（2/13）
（左）福祉作文　最優秀賞4名

新企画ひとり親世帯対象（3/12）
【親子にこにこプレイデー】
コーチ：NPO阿見アスリートクラブ

頭も心も体も！全部一生懸命！
社協は「かけがえのない子どもたち」を応援します。

頭も心も体も！全部一生懸命！
社協は「かけがえのない子どもたち」を応援します。

「シニアボランティア講座」６回シリーズが修了しました
平成２７年度から始まった新企画の「シニアボランティア講座」が２月２５日（木）を最後に終了いたしました。
参加者２５名中２２名に修了書が渡されました。
開講式には３名のボランティアさんをお呼びして実際の活動内容を発表していただきました。第２回は、コー

チングという傾聴とは違った内容の講義・演習を西村雅司先生にお越しいただき、魅力溢れるお話しを伺い
ました。第３回は、ヨガ＆ピィラティスという体感を鍛える運動を荒井浩子先生に教えていただきました。第４
回は、福祉体験（インスタントシニア・車椅子・ガイドヘルプ）をしました。座学とは違って、和気藹々と、し
かし真剣に体験をしていました。第５回は、施設体験で特別養護老人ホーム（阿見翔裕園・阿見こなん）に行っ
て、利用者さんと交流をもち、施設の説明や見学をさせていただきました。
いよいよ最終日、閉講式は、１回から５回をふり返り、グループワークをしました。講座修了後のお茶会で

も参加者のいろいろなお話しが聞けて、楽しいひとときになりました。新たな自分探しは出来ましたか？

（表紙からつづく）

開講式「阿見緑の会の発表」
コーチングの西村先生

ヨガ＆ピラティスの荒井先生

施設体験
「阿見翔裕園でうめぼし体操をしました」インスタントシニア体験 閉講式「グループワークの様子」

しゃきょうだより（8）

背景23%→0%グラデーション


